Matopolskie
Centrum
Edukacji

Centrum Aktywnosci Seniorow KRUPNICZA

adres - ul. Krupnicza 38
kontakt — tel. 12 430 00 15 wew. 243

e-mail: caskrupnicza38mec@interia.pl

Od dnia 12 marca 2020 r. wszystkie zajecia stacjonarne zostajg zawieszone

do odwolania.

CAS pelni dyzur telefoniczny od poniedzialku do pigtku

w godzinach 10:00 - 14:00.

OBOWIAZUJE OD 9 lipca

Harmonogram zajeé stalych — lipiec 2020

dzien godzina rodzaj zajeé uwagi
poniedziatek - - -
wtorek 11.15-12.45
NORDIC WALKING Terminy:
7114 lipca, zbiorka
przed budynkiem CM
sroda

PROJEKT JEST WSPOEFINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

CHsos




9.30-11.00 NORDIC WALKING Terminy:
91 16 lipca, zbiorka
przed budynkiem CM
czwartek
10.00-13.00 Plener fotograficzny terminy: 231 30 lipca
(kontakt z instruktorem:
Stachnik@cmjordan.kra
kow.pl)
terminy: 17 i 24 lipca
10.00-13.00  Krotka wycieczka po Krakowie zajecia w ramach
Piatek . o
wolontariatu seniorow,
brak miejsc!
Zajecia dodatkowe w lipcu 2020:
data godzina rodzaj zajec uwagi

Na wszystkie zajecia obowiqzujq zapisy.

CHsos

PROJEKT JEST WSPOEFINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW
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