Hajlonik

Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Borsuczek”
adres: Krakow ul. Borsucza 12
telefon: 885 538 450

e-mail; ester@strusiowo.pl

Dyzur telefoniczny pon -pt w godz. 10.00 -14.00
Ponizej harmonogram zaje¢¢ na zewnatrz
Kontakt z koordynatorem telefoniczny
Od poniedzialtku do pigtku w godz. 10.00 -14.00

OBOWIAZUJE OD 7 lipca 2020
HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - lipiec 2020

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi

Zajecia odbywaja
Lo si¢ na placu
poniedziatek 9.00 -11.00 Zajecia teatralne Lagiewnickim —
Les$ny ogrod
Krakowa

Zajecia odbywaja

11.00 -12.00 | Spotkanie z si¢ na placu
y . Lagiewnickim —
koordynatorem

Lesny ogrod
Krakowa

Zajecia odbywaja
si¢ na placu
12.00 -14.00 Kawiarenka obywatelska | Lagiewnickim —

Les$ny ogréd
Krakowa
Zbidrka przy
10.00 -12.00 . . schodach do
Nordic walking wejécia do CAS -
u
wiorek Obstuga urzadzen Zaj ecia odbywaja
. . si¢ na placu
12.00 - 14.00 zw1qzany(;h Z oWy Lagiewnickim —
technologiami — zajecia Leény oorod
indywidualne Y 08
Krakowa

schodach do

e ASIOS

PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW
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wejscia do CAS -
u
Zajecia odbywaja
si¢ na placu
12.00 -14.00 Zajecia proekologiczne Lagiewnickim —
Lesny ogréd
Krakowa
Zajecia odbywaja
si¢ na placu
14.00 -15.30 Taniec w kregu Lagiewnickim —
Les$ny ogrod
Krakowa
czwartek 9.00 -12.00 Historia sztuki Zatacznik nr 1
Zajecia odbywaja
si¢ na placu
13.00 -14.00 Jezyk chorwacki Lagiewnickim —
Lesny ogrod
Krakowa
Zajecia odbywaja
: Przygotowanie do sig na placu
turystyki p ,
Les$ny ogrod
Krakowa
Obstuga urzadzen ,
12.00 -14.00 technologicznych — zajgcia Park mtynowka
. g przy budynku 96
indywidualne
ZAJECIA DODATKOWE - lipiec 2020
dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
9.30 — Czerwone | Wyjazd o
17.07.2020 _ turystyczny — Obowigzuja
( piatek) Maki (przystanek | Ogrod Peten wezeSniejsze
autobusowy) | Lawendy - zapisy
Ostrow
Na wszystkie zajecia obowiazuja zapisy.
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