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Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Renesans”
adres: ul. Mtynska Boczna 7
telefon: 660 065 729

CAS NIECZYNNY
e-mail: grazyna.konieczna@gmail.com
poniedziatek 10 — 14 dyzur telefoniczny koordynatora
wtorek 10 — 14 dyzur telefoniczny koordynatora
sroda 10 — 14 dyzur telefoniczny koordynatora
czwartek 10 — 14 dyzur telefoniczny koordynatora
piatek 10 - 14 dyzur telefoniczny koordynatora

OBOWIAZUJE od 15.06.2020

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH od 15.06.2020

dzien tygodnia | godzina rodzaj zajec uwagi
15.30 — Osoby biorace udzial w zajeciach
poniedzialek J. angielski (1) otrzymaja link od prowadzacego.
17.30 Kontakt z prowadzacym lub
koordynatorem
poniedziatek | 11-12 Nordic Walking | Zapisy telefoniczne u koordynatora
Kreatywnos$¢ w
czasach pandemii Aby wzig¢ udziat w zajeciach nalezy
ponizszy adres wklei¢ do przegladarki
—profilaktyka | internetowe; :
$roda 14-16 prozdrowotna. https://www.facebook.com/CAS
o .| -Renesans-GRUPA-
Zajgcia w formie | Ty,9,C3%B3rcza-
chatu na FB 110807103906548/?modal=adm
in_todo_tour
czwartek 11-12 Nordic Walking | 7apigy telefoniczne u koordynatora
15.30 — Osoby biorace udziat w zajgciach
czwartek J. angielski (2) otrzymaja link od prowadzacego.
17.30 Kontakt z prowadzacym lub
koordynatorem.

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW
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