Fundacija Edukacii | Aktywnosci Senioréw

LokoMotywa

Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Siodemka Centrum”

adres: os. Oswiecenia 7 lok.1 a

telefon: 722 -102-173

Decyzja Urzedu Miasta Krakowa od dnial2 marca 2020 roku
wszystkie zajecia stacjonarne zostaja zwieszone do odwolania.

CAS pelni dyzur telefoniczny od poniedzialku do piatku w godzinach 10:00
—14:00, w tym czasie mozna dzwoni¢ z pytaniami, shuzymy takze pomoca w
zrobieniu zakupow spozywczych, lekow, potrzeby zostaja przekazane
wolontariuszom. Zostan w domu!

Prowadzimy niektore zajecia on-line na platformie ZOOM, link
do zaje¢ bedzie udostepniany po wezesniejszym telefonicznym
zgloszeniu uczestnictwa do godz. 12:00 w dniu poprzedzajacym
zajecia.

Osoby raz zapisane nie musza juz ponownie si¢ zglaszac.

TEL. 722 -102 173

OBOWIAZUJE OD 20 maja 2020r
HARMONOGRAM ZAJEC on-line, maj 2020

dzien tygodnia Godzina rodzaj zajeé uwagi
Poniedzialek | 9:00 -10:00 Warsztaty Zajecia on-line na
25.05 poprawiajace platformie ZOOM.
pamieé Obowigzuja
zgloszenia zgodnie z
podanymi powyzej
zasadami.

PROJEKT JEST WSPOEFINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
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Sroda 15:30-17:00 Zajecia on-line na
6.05 taniec w kregu platformie ZOOM.
13.05 (tance zréznych | Obowiazuja
20.05 stron Swiata) zgloszenia zgodnie z
27.05 zasadami podanymi
powyzej
Zajecia on-line
Czwartek Warsztaty Udostepnione na
7.05 wokalne —chor, platformie ZOOM.
14.05 15:00-16:30 emisja glosu Obowiazuja zapisy
21.05 (piosenki znane, | zgodnie z zasadami
28.05 latwe, przyjemne) | podanymi
powyzej.
Zajecia on-line
Czwartek ki q
j.angielski udost¢pnione na
14.05 1-ang P
podstawy (nowa | platformie ZOOM
21.05 9:30 — 10:30 _ ) Obowiazui )
rupa, mozna si owigzuja zapis
28.05 grup ¢ 4zu)q zapisy
dopisywac. zgodnie z zasadami
podanymi powyzej
Zajecia on-line
Piatek
udostepnione na
8.05
j- angielski platformie ZOOM
15.05 12:55-13:55 q Ob
odstawow owigzuja zapis
22,05 Y y azujq zapisy
zgodnie z zasadami
29.05

podanymi powyzej.
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Piagtek Zajecia on-line

8.05 udostepnione na
j. angielski
15.05 14:00-15:00 platformie ZOOM
poziom Sredni
22.05 Obowiazuja zapisy
29.05 jak w opisie powyzej
Piatek
Zajecia on-line na
8.05
platformie ZOOM
15.05 15:05: -16:05 | j. hiszpanski Obowiazui ]
owigzuja zapis
22.05 4zu)q zapisy
jak w opisie powyzej.
29.05 J p1si€ powyze)
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