
 

 

 

Centrum Aktywności Seniorów Radosny Senior 

 

Od dnia 12.03.2020 CAS nieczynne do odwołania. 

Dyżur telefoniczny od poniedziałku do piątku w godzinach 10.00-14.00  

pod nr. tel. 515 281 211 lub 882 885 767 

e-mail: radosnysenior@interia.pl 

 

OBOWIĄZUJE OD 5 MAJA 2020 r. 
 

Harmonogram zajęć stałych – MAJ 2020r. 

 
 

dzień Godzina rodzaj zajęć uwagi: 

poniedziałek    

wtorek 

12, 19, 26 
9.00 - 11.15 

Zajęcia z języka 

angielskiego poziom 

komunikatywny.  

Zajęcia Online Skype 

konwersacje. 

środa    

czwartek 

7, 14, 21, 28 
13.00 - 14.00 

ZUMBA - Zajęcia 

poprawiające ogólną 

sprawność 

Zajęcia Online Skype  

piątek 

8, 
9.00 – 11.15 

Zajęcia z języka 

angielskiego poziom 

komunikatywny 

 

sobota    

 

Na wszystkie zajęcia obowiązują zapisy. 

mailto:radosnysenior@interia.pl

