Nowe Centrum (@)

Centrum Aktywnosci Seniorow Pradnik Bialy

adres: Krakow ul.Pachonskiego 8

telefon: 578 775 119

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 9.00-13.00
wtorek 9.00-13.00
sroda 9.00-13.00
czwartek 9.00-13.00
piatek 9.00-13.00
OBOWIAZUJE OD 3 lutego

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH luty 2020

dzien tygodnia godzina rodzaj zajeé uwagi
10.00-11.00 j.angielski
11.00-12.00 j-angielski
: : Kurs obstugi 3 lutego zajecia
poniedziatek 16.15-17.15 g g0 zaje
komputera odwotane
Kurs obstugi 3 lutego zajecia
17.15-18.15 s B0
komputera odwotane
_ Gry planszowe,
wtorek Gry stolikowe
10.00-12.00 szachy,
Trening pamigci dla 5 lutego zajecia
éroda 10.00-11.00 Senioréw odwotane
16.00-19.00 Zajecia brydzowe ul.Pachonskiego 8
czwartek Zajecia plastyczne
10.00-12.00
Zajecia z 7 lutego
gr.1 16.00-17.00 , ° s
gimnastyka przeniesione na 4.02.na
A1 17.05-18.05
&t 20d2.10.00 i 11.00
piatek Konsultacje Siedziba CAS
14.00-18.00 .
komputerowe ul.Pachoniskiego 8
10.00-12.00 Zajgcia stolikowe Gry planszowe

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

CHsos




ZAJECIA DODATKOWE —luty 2020

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
Bezpieczny
Senior .Spotkanie z
przedstawicielem
4 lutego 2020 10.00-11.00 Wydziatu Ruchu o

Drogowego WKP w ul.Pachonskiego 8
Krakowie
Zwiedzanie wystawy Zbiorka o godz.12.30
statej w Muzeum Ksiazat o

11 lutego 2020 12.45-13.45 Czartoryskich / z przed wejsciem od
przewodnikiem / ul.Pijarskiej
Zwiedzanie zabytkowej
Cerkwi greckokatolickiej | Zbiorka przed wejsciem

13 lutego 2020 11.00-12.30 Podwyzszenia Krzyza | 1 widina 11 o
Swietego / z
przewodnikiem/ godz.10.45

Na wszystkie zajecia obowiqzujq zapisy.

CHsos

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA




