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JESIEN | Na nic zda sie zaklinanie rzeczywistosci.

Narodziny - wiosna - to poczatek drogi, ktéra wszyscy zmierzamy.
Jesien - przedsionek konca - dominuje uroda, réznorodnoscia,
obfitoscia i niebanalnoscia. Cieszy i pomaga znieczula¢ lek przed
nieodgadnionym. Dobry Stwoérca o wszystkim pomyslat...

To Jesieni zatem przynalezy Mitos¢, Czesc¢ i Chwata!

Jesieni trwaj! Jestes Piekna!

Przyrode ogarnia jesieni i jesiennie robi si¢ we mnie i wokol mnie.
Johann Wolfgang von Goethe, ,,Cierpienia mtodego Wertera”

Na scenie zycia...
Spoznitem si¢ o jeden szczescia tut
Inni znowu sg na pierwszych miejscach
Na scenie zycia trwa juz spektakl
I tych najlepszych nie ma rél

Porywa mnie ten wielki mistrz, §lepy los

Tong w morzu stow 1 w pustce pragnien

Ale mam nadziej¢ zawsze, ze wsrod burz i ktamstw
Znajde cig, gdy przyjdzie czas

To nie sen, serce bije zaci$nigte w pigsé

Wierze w to, ze musisz blisko by¢

Bo tak kazal wielki §lepy mistrz

To nie sen, wchodzg z toba w petlne §wiatla ramp

"Co za para" - stysz¢ posrod braw
Motyl reki w dioni drzy

Znowu co$ nie wyszlo nam
Kostium pgka prawie w szwach
Nie te role znowu gram

Stoje zgigty w uktonie jak klaun
Stoje zgiety w uklonie jak klaun

Spdznitem si¢ o jeden szczescia hut
Na scenie zycia nowy spektakl
Lecz wiem juz, jaka maske wzigé
By zagra¢ w nim swoj los
Tekst piosenki: Ryszard Czubaczynski

Bije zegar godziny,
my wtedy mowimy,
jak ten czas szybko mija,

ato my mijamy.
- Stanistaw Jachowicz |
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Kroél Zygmunt Stary nami¢tnie grat w karty i bardzo nie lubit przegrywac. Pewnej nocy
gral na Wawelu z bra¢mi Szydtowieckimi. Pula byta wysoka. Krol oznajmit, ze ma trzy krole.
"Krolu, widze raptem dwa" - zdziwit si¢ Krzysztof Szydtowiecki.

"A tom ja trzeci" - zawotat krol i zgarnat pule.
Mikotaj odkrzyknal: -"Toz si¢ nie godzi Najjasniejszy Panie! Ja z bratem mamy w kartach
po dupku, ergo jest nas czworo, wigc wygrana nasza!"
Kro6l oddat pulg. I odtad z wigksza rozwaga dobieral partneréw do gry.
*hkkikk
Kroél Zygmunt August wielki mito$nik ksigzek, chcac sprowadzi¢ nowy ksiggozbior, zlecit
jego kupno spowiednikowi krélewskiej matki, franciszkaninowi Lismaninowi. Obdarzyt go
hojnie odpowiednig suma i wystat za granice. Na wies¢ o tym Stanczyk zasmiat si¢ w duchu.
"Wielu$ glupcéw rownych sobie znalazt?" - zwrocit si¢ do btazna krol.
"Co dzien ich spisuje 1 juz Zygmunta Augusta zapisatem."
"A za c6z to?" "Za to, ze Lismanina tak hojnie uposazyl."
"Poczekaj. Lismanin wroci." "To wtedy ciebie zmaze, a jego zapisze."
Lismanin nie wrécil - zagarngwszy pienigdze, osiadl w Szwajcarii.
*khkkkk
Pewien krakowski malarz zadeklarowat publicznie, ze ma w d... Najjasnijeszego Pana
Franciszka Jozefa. W wyniku donosu stangt przed C.K. sagdem. Postaniec Temidy nie chcac
surowo kara¢ artysty za zbrodni¢ obrazu majestatu, zmienit kwalifikacj¢ czynu i wydal wyrok

za "rozsiewanie falszywych poglosek na temat miejsca pobytu Najjasniejszego Pana".
*kkkk

Mistrz Matejko nadzorowat prace podczas tworzenia polichromii w bazylice Mariackiej.
Nawet znaczna wysoko$¢ nie przeszkodzita mu zauwazy¢ fuszerki malarzy.

"Ani kolor, ani rysunek nie pokrywaja si¢ z moim projektem!"

"Mistrzu! Z dotu nikt tego nie zauwazy." - bronili si¢ uczniowie

"Ale Pan B6g widzi!" - zareplikowat artysta.
W miasto poszta wies¢, ze nad dzielem Mistrza Pan Bog czuwa osobiscie.

*kkkk
Na krakowskim Kazimierzu otworzyt interes krawiec Rosenzweig. Pewnego dnia pojawit
si¢ klient aby zamowic¢ spodnie. Pierwsza miara odbyta si¢ po tygodniu, druga - po miesigcu,
a gotowe spodnie klient z trudem wydebit od krawca po kwartale. Zawotal wigc oburzony:
-"Rosenzweig! Przeciez Pan Bog stworzyl §wiat w ciggu szeSciu dni. A ty na ghupig parg
spodni potrzebujesz trzech miesigcy?" "Panie kochany" - odpalil krawiec - popatrz pan
najpierw na te spodnie i popatrz pan na ten $wiat."
*hkkhkk

"Prawde¢ mowigc, nie bardzo Pan si¢ wysilil" - skrzywita si¢ z niezadowoleniem niezbyt
urodziwa dama, ujrzawszy swoj portret namalowany przez Jacka Malczewskiego.

"No c0z... natura tez si¢ zbytnio nie wysilita" - odpalil Malczewski

*hkkhkk

Krélowa kosmetykéw Helena Rubinstein przyszta na §wiat w skromnej
rodzinie parajacej si¢ handlem na krakowskim Kazimierzu. W
poszukiwaniu lepszego losu wyjechata do Australii. W biografii swojej
pisata, ze pochodzi z rodziny krakowskich bankierow, ze jej matka
przyjaznita si¢ z Heleng Modrzejewska a ona sama opuscita dom z powodu
nieszczgsliwe] mitosci.
Gdy odwiedzita Krakow w latach 30-tych XX wieku, zapytano ja o powdd tych rozbieznosci.
"Papa-milioner poprawia smutng statystyke gospodarcza miasta." - zazartowata Helena.
Po tej riposcie wlodarze Krakowa naktonili kilka znanych w S§wiecie krakowskich osobistosci
do wprowadzenia korekt w swoich zyciorysach.
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Réznica miedzy psem a kotem:
Cziowiek opiekuje sie psem: karmi go, gtaszcze i czesze, méwi do niego czulej niz do ludzi,
bawi sie z nim i szkoli, wyprowadza na spacer. — Cztowiek musi by¢ bogiem — mysli pies.
Czlowiek opiekuje sie tez kotem: karmi go, gtaszcze i czesze, mowi do niego czulej niz do g
ludzi, bawi sie z nim, a czasem nawet wyprowadza na spacer.
— Musze byé bogiem — mysli sobie kot.

Ankieta uzdrowiskowa — LISTA NAJPIEKNIEJSZYCH POLSKICH UZDROWISK
Lubimy uzdrowiska i czesto do nich jezdzimy. A oto wyniki ankiety internetowej,

w ktorej oddano ponad 7,5 tys. glosow:

1. Krynica-Zdroj funkcjonuje juz od ponad 200 lat, a Stare Lazienki Mineralne, Pijalnia
Gtowna czy Nowy Dom Zdrojowy sg §wiadectwem narodzin polskiego wodolecznictwa. To
takze miasto stynnego malarza prymitywisty — Nikifora. Wyjatkowa architektura zachwyca
unikatowym szlakiem cerkwi oraz budynkami w centrum miasta, np. zabytkowymi
drewnianymi willami z poczatku XX wieku.

2. Naleczdéw, potozony na terenie Kazimierskiego Parku Krajobrazowego, jest jednym

zZ najbardziej romantycznych miejsc w Polsce. Przebywata tu elita polskiej literatury

z Zeromskim i Prusem na czele. Niezwykty bioklimat tego miejsca samoczynnie obniza
ci$nienie tetnicze oraz zmniejsza dolegliwosci chorob serca.

3. Szczawnica to uzdrowisko, ktore przycigga turystow doceniajgcych nie tylko jego walory
lecznicze, ale takze piekne potozenie. Znajduje si¢ w jednym z najpigkniejszych zakatkow
Polski - pomiedzy tancuchem Pienin i Beskidem Sadeckim. Panuje tu znakomity mikroklimat
sprzyjajacy poprawie zdrowia.

4. Sopot to od lat najmodniejsze miejsce wypoczynku w Polsce. Thumy Polakow i1 obco-
krajowcow przyciagaja czyste, piaszczyste plaze oraz bogate zycie nocne. Zabytkowy gmach
Zaktadu Balneologicznego oferuje wiele zabiegow leczniczych.

5. Kolobrzeg to jeden z najwigkszych kurortow Pomorza Zachodniego. Plaze sg szerokie,
czyste i zadbane - latem pojawiajg si¢ tutaj thumy turystow. Wiele osob przyjezdza tu takze
po zdrowie, gdyz miasto stynie ze Zrodet solankowych i1 kopalni borowiny, a historia
tutejszych warzelni soli sigga az sredniowiecza.

6. Duszniki-Zdroj - Sudety s3 uzdrowiskowym zaglebiem Polski. Kudowa, Polanica,
Duszniki i Ladek Zdrdj gromadza kuracjuszy z catej Europy. Najstarsze wzmianki o dobro-
czynnych wtasciwosciach wody z tych okolic si¢gajg XV wieku. Duszniki-Zdro6j rozstawit
Fryderyk Chopin, ktéry przebywat tu jako nastolatek. Co roku odbywa si¢ w Dusznikach
Migdzynarodowy Festiwal Chopinowski.

7. Ciechocinek nazywany ,,Pertag Kujaw”. Pigkne umiejscowienie u brzegow Wisty

1 wyjatkowy mikroklimat przyciagaja sympatykéw miasteczka bez wzgledu na pore roku.

s DD ees-
Powroty 2 lata...

WrociliSmy juz chyba wszyscy z naszych letnich wojazy (tez zagranicznych), sanatoriow,
wczasow, odwiedzin rodzin i znajomych etc... Generalnie 1 w masie przybylo nam zdrowia,
sit, nadziei, radosci... | teraz na nowo zabieramy si¢ za nasze senioralne sprawy. A bedzie si¢
dziato — spotkania, imprezy, odczyty a takze jeszcze jesienne wycieczki, czyli - Zy¢ nie
umiera¢! ,,Podobnie jak jesien moze by¢ najpiekniejsza pora roku, tak i staro$¢ moze
by¢ najlepszym okresem zycia." ( stowa stynnego, niezyjacego juz, polskiego psychiatry
i humanisty Antoniego Kepinskiego). I tego sie¢ trzymajmy! © Barbara Klimasinska
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