h CYFROWE

SENIDRA

CENTRUM

M AKTYWNODSC)

D Fabryka

Centrum Aktywnosci Seniorow —Cyfrowe Centrum
Osiedle Centrum E 18, Krakéw

Kontakt: tel. 504 456 901

e-mail: biuro@fabrykainicjatyw.pl

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10:00 do 14:00
wtorek 14:00 do 18:00
sroda 14:00 do 18:00
czwartek 16:00 do 20:00
piatek 10:00 do 14:00

OBOWIAZUJE OD 4.07.2018

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - LIPIEC 2018

dzien godzina rodzaj zajec Uwagi
10:00 do 11:00 |Dyzur koordynatora CAS
.. 11:00 do 12:30 |r¢kodzieto artystyczne I grupa
poniedzialek 12:30 do 14:00 |rekodzieto artystyczne II grupa
14:30 do 16:30 r¢kodzieto artystyczne I 111 wolontariat
wtorek grupa
14:30 do 16:30 | zajecia komputerowe I grupa
14:00 do 15:30 Zi‘ffp";a ~ obstuga smartphonow I} 1y 4 jinea 2018 .
Sroda | 1530 do 17:00 fﬁqurﬁga_ obstuga smartphonow | 4 4 jinea 2018 .
16:00 do 18:00 |zajecia fotograficzne
16:00 do 18:00 Kawmrenka-spotl_(anla przy
herbacie, gry stolikowe, karty
cowartek 18:00 do 20:00 zajecia komputerowe II grupa
18:00 do 20-:00 | ZAi€cia Jc?zykowe- jezyk
' ' francuski
piatek 10:00 do 11:00 | zajecia recyklingowe
Zajecia dodatkowe w czerwcu 2018:
Data Godzina Rodzaj zajeé Uwagi
wyjscie do Muzycznego Teatru Obowiazuja zapisy
6.07.2018r 19:00 Capitol w ICE Rat Pack czyli Sinatra tel. 504456901
z kolegami
9:30 o o Obowiazuja zapisy
24.07.2018r. wyjscie do muzeum w Podgorskiego tel. 504456901

PROJEKT JEST WSPOEFINAMSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW
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6.07.2018r. " " -

13.07 2018 1. Koncerty prom_enadowe na spotkania kulturalno
20.07.2018 1. 19:00- 21:30 plantach w altanie za Teatrem im.J. |- ro_zrywkowe dla
27.07.2018 . Stowackiego - Potancowki seniora

8.07.2018 1. " Koncerty prom_enadowe" na _

15.07 2018 1. plantach'w altanie za Teatrem im. J. | spotkania kulturalno
22.07.2018 . od 15:00 stowackiego - Koncerty - ro_zrywkowe dla
59.07.2018 1. promenadowe seniora

Kazdy wtorek Wyjscie do LAS-u (Letniej Informacia

w okresie 10:00-13:00 Akademii Seniora) w NOT-cie na 5044569(J)1
wakacyjnym wyktady

Na poszczeg6lne zajecia obowigzuja zapisy. ZapisOw mozna dokonac:
e telefonicznie pod numerem: 504 456 901,
e e-mail: biuro@fabrykainicjatyw.pl lub
e osobiscie w biurze CAS na os Centrum E 18 w Krakowie
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mailto:biuro@fabrykainicjatyw.pl

