
 

 

 

 

Centrum Aktywności Seniorów przy parafii św. Kazimierza w Krakowie. 

adres -  ul. Bobrowskiego 6 

kontakt – tel. 12/417-35-00 

e-mail casbobrowskiego6@gmail.com, kdksapieha@gmail.com  

CAS czynne od poniedziałku do piątku w godzinach: 

poniedziałek 10:00  - 14:00 

wtorek 10:00  - 14:00 

środa 10:00  - 14:00 

czwartek 10:00  - 14:00 

piątek 10:00  - 14:00 

 

Obowiązuje od 22 czerwca 2018 

Harmonogram zajęć stałych – czerwiec 2018 

Dzień tygodnia Godzina              
od - do 

Rodzaj zajęć Uwagi 

poniedziałek 10:00-14:00 Gry stolikowe  

13:00-14:30 Nordic-walking  

17:45-18:30 Gimnastyka  

wtorek 10:00-14:00 Gry stolikowe  

16:00-16:45 Akademia Pamięci  

17:00-18:00 Zajęcia komputerowe – gr I  

18:15-19:15 Zajęcia komputerowe – gr II  

środa 18:30-19:15 Linea dance Tylko 13,20              

czerwca 

18:00-18:45 Chór  Zajęcia do 

20.06 

czwartek 9:30-10:30 Język angielski – grupa podstawowa brak miejsc 

11:00-12:00 Język angielski – grupa śreniozaawansowana brak miejsc 

11:00-13:00 Decoupage/Rękodzieło brak miejsc 

13:00-13:45 Utrzymanie sprawności fizycznej  

17:00-18:00 Rękodzieło  

piątek 9:30-10:30 Język włoski – grupa średniozaawansowana Zajęcia do 

22.06.2018  11:00-12:00 Język włoski – grupa podstawowa 

10:00-14:00 Gry stolikowe  

17:45–18:30 Gimnastyka Zajęcia do 

22.06.2018 
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Zajęcia dodatkowe -  czerwiec 2018: 

Data Godzina 

od - do 

Rodzaj zajęć Uwagi 

01.06.2018 19:00 - 21:00 Musical Chicago - Teatr Variete Obowiązują zapisy 

7- 9.06.2018 Zgodnie z 

programem 

Senioralia – Plac Szczepański Zgodnie z programem 

28.06.2018 12:00-13:30 Głosowanie do budżetu 

obywatelskiego 

 

28.06.2018 12:00-13:00 Badanie słuchu  

 

UWAGA!  

1) Zajęcia w dniu 1 czerwca (gimnastyka i język włoski) zostają odwołane. W dniu 22 czerwca uroczyste 

zakończenie roku. 

2) W związku z Senioraliami część zajęć w dniach 7-8 czerwca zostanie odwołana. Szczegóły zostaną 

uzgodnione i podane w trakcie zajęć. 

3) W związku z meczem Polska-Senegal zajęcia komputerowe w dniu 19.06.2018 zostają odwołane. 

Zapraszamy wszystkich Seniorów na mecz do nas! Zajęcia zostaną odrobione w terminie późniejszym. 


