
 

Centrum Aktywności Seniora Dzielnicy I przy ul. Krupniczej 38  

60+ 

od 23 kwietnia 2018 

 

Poniedziałek:  

9.30 – 11.00 Warsztaty komputerowe, s. 109 (grupa podstawowa)  

11.00 – 12.30 Język angielski, s.109  

12.35 – 14.05 Język włoski, s. 109  

Wtorek:   

9.30 – 11.00 Warsztaty komputerowe , s.109 (grupa zaawansowana) 

18.00 – 19.30 Warsztaty teatralne (grupa kontynuowana – brak miejsc) 

Środa: 

9.30 – 10.15 Fitness (grupa I), s. 210  

10.20 – 11.05 Fitness (grupa II) s. 210  

Czwartek: 

9.30 – 10.15 Taniec (grupa I), s. 210  

10.20 – 11.05 Taniec (grupa II), s. 210     

10.00 – 11.30`Fotografia, s. 302 c – brak miejsc (terminy:5 i 19 kwietnia) 

Piątek: 

10.00-13.00 –  spacer po Krakowie dla chętnych.  

 

 

Dodatkowo:   

Karnety na basen AHG 

14.04.2018 r., godz. 19.00 – wyjście na monodram do Krakowskiego Forum Kultury 

21.04.2018 r. godz. 18.00, sala teatralna w Centrum Młodzieży – spektakle „Interes Życia” oraz 

„Zdrowie w dobrej cenie” w wykonaniu grupy teatralnej „BEZ SUFLERA” (działającej w naszym CASie)  

- wstęp wolny 

24.04.2018 wycieczka do Kazimierza Dolnego 

 

 

 

Projekt jest współfinansowany ze środków Gminy Miejskiej Kraków 

              


