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Pory roku przemijaja, ludzie przemijaja. Wszystko trwa tylko przez jakis czas, zwykle krotko,
i trzeba si¢ z tym pogodzié. Inaczej czlowiek staje si¢ nieszczesliwy. - Rafal Kosik

Fot. Barbara Klimasinska
CZTERY PORY ROKU
Wioski skrzypek i kompozytor Antonio Lucio Vivaldi, autor stynnego cyklu 4 koncertow
skrzypcowych - Cztery pory roku (Le quattro stagioni). Utwory skomponowane zostaty
okoto 1720 roku w Mantui i wydane w Amsterdamie w 1725 roku. Koncerty te to:
Koncert nr 1 - Wiosna /La Primavera/ e Koncert nr 2 - .ato /L’Estate/
Koncert nr 3 - Jesien /L’ Autunno/ e Koncert nr 4 - Zima /L’Inverno/
Bila godzina czwarta i pojawialy si¢ cztery pory roku: wiosna z kukutka na Swiezej
bukowej gatezi, lato z konikiem polnym na dojrzatym ktosie zyta, jesien z pustym gniazdem
bocianim, gdyz ptaki odfrungty, zima ze starg wrona, ktora w kacie za piecem opowiadata
bajki, stare wspomnienia. - Hans Christian Andersen, Historia najmniej prawdopodobna
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Stuchacze o ,,Czterech porach roku”:
- Ekspresyjne, zywe, radosne, melancholijne...
- Ustyszatem i odptyngtem. Czysta rados¢ stuchania;
- Rzeczywiscie. Pokusze sie o zawodowy komentarz audiofilski: ,Daje czadu" !
- Nie znam sie na klasyce, ale tego sie dobrze stucha.

Muzyka popularna
Muzyka popularna XX i XXI wieku jest inna niz dawna klasyka, przez co wiele oséb omija te ostatnig
szerokim tukiem. To wielki btad! Utwory klasyczne sg nie tylko przyjemne do stuchania, ale tez
idealnie nadajg sie do relaksu, poprawy koncentracji i nauki. Zresztg podstawy muzyki klasycznej po
prostu wypada znaé. W klasyce zakochatem sie juz w podstawéwce. Pamietam, ze jako dziecko
miatem stycznos¢ z pojedynczymi utworami Mozarta, Bacha i Beethovena, ale dopiero jak w moje
rece trafita ptyta Vivaldiego Cztery pory roku datem sie wciggnaé w to na dobre. | gwoli wyjasnienia
dodam, ze zarowno wczesniej jak i pozniej stuchatem przewaznie muzyki popularnej, zazwyczaj
rockowej i jazzowej, ale klasyka zawsze pozostata juz moim azylem.
Istniejg przestrzenie naszej kultury, z ktérych warto czerpaé¢ dla samego faktu czerpania, bez liczenia
na korzysci. Cho¢ z muzyka klasyczng moze byé podobnie, jej stuchanie przynosi wiele konkretnych
i namacalnych korzysci. W klasyce znajdziemy utwory dostosowane do praktycznie wszystkich
nastrojow. Znajgc style odpowiednich artystéw nie bedzie problemu z dobraniem sobie muzyki do
wilasnego samopoczucia. Nalezy tez wspomnie¢ o tym, co zazwyczaj doceniamy najpdzniej — bogate
piekno tej muzyki. Tworcy, ktérych stawa przetrwata do dzisiaj, byli wirtuozami i genialnymi
wizjonerami. Ich utwory to zazwyczaj wspaniate uczty dla audiofildbw. Rowniez osoby poczatkujgce
i posiadajgce gorszy stuch (ja sie do nich zaliczam) beda czuly sie usatysfakcjonowane, gdy tylko
dadzg sie wprowadzi¢ w ten $wiat. [...] - tukasz Kielban

Tadeusz Konwicki Kot lwan
Kot lwan, rzekomy syn Bazylego, jest dla nas bardzo niedobry.
Owszem, bije nas czgsto, lecz to mozna znie$¢. Najbardziej drgczy nas
jego obojetnos¢, ktora zreszta w koncowym efekcie jest dla niego
zgubna. Ta wyniosta, krdolewska obojetnos¢, obojetnos¢ wysoce
prowokacyjna sprawia, ze co chwila kto$ chwyta go na rece 1 z wariacka
zawzigtoscig piesci pyszatka, chcac wzbudzi¢ w nim jakie§ ludzkie
uczucia. Kot znosi te zabiegi z bolesng rezygnacja, broni si¢ delikatnie
odpychajac tapami roznamigtnione twarze, rozpalone usta, az w koncu
wpada w szat, drze pazurami ofiary mitosne, gryzie w uszy albo w brody
1 wyrywa si¢ z sitag wolu. Potem otrzas$nie si¢, wskoczy na potke i sigdzie
w postawie frontalnej imponujacej, ktéra najbardziej prowokuje moje panie. Ta postawa
frontalna imponujaca jest jego najsilniejszg bronig. Wtedy jest najpickniejszy i piekno to
poraza nas zawsze z taka samg mocg. Kot siada na zadzie, przednie tapy, na ktorych si¢
opiera, zsuwa razem gestem schludnosci i zamitowania do wyzszej estetyki. Sekund¢ pdzniej
podwija ogon 1 jedna tapa przydeptuje jego koniec, zeby nie odstawat niechlujnie i1 nie burzyt
symetrii. Teraz kot wypina pier§ zdobng w czarny, szeroki naszyjnik, unosi szlachetng glowe,
rozwiera najszerzej siarkowoseledynowe oczy. Zaczyna patrze¢ na nas z madrg powaga,
z ksigzeca wyzszo$cig i z rozws$cieczajacym chtodem. A my, upokorzeni, czujemy, ze 0N
wie o nas wszystko, ze moze nawet czg$ciowo nas rozumie, ze co$ widzi dalej 1 przenikliwiej
niz my, i ze mimo wszystko bedzie kiedy$ za nami glosowal w tej ostatecznej, najwyzszej
instancji, ktorej tak bardzo si¢ Igka kazdy cztowiek.
Moje panie sg o mnie zazdrosne. Twierdza z uporem i roznosza po miescie, ze ja
rozpieszczam kota Iwana. Ale to nieprawda. Ja jeden w tym domu jestem sprawiedliwy.
Dbam lojalnie o potrzeby kota, tak jak zawsze dbaliSmy o zwierzeta na Wilenszczyznie. Lecz
nie probuje go wcale antropomorfizowac. Nie czulg si¢ do niego, ale 1 nie drecze. Nie catuje
go, ale 1 nie ciagn¢ za wasy. Nie obktadam go poduszeczkami, ale i nie wale¢ po grzbiecie
gazeta. By¢ moze kot to sobie ceni.(...)
Kalendarz i klepsydra, 1976




MARZEC - Przyslowie: > Co marzec wypiecze, to kwiecien wysiecze <
Gdybym ja mégt na siebie spojrze¢ Twoimi oczami
- Gdybym ja mégt na siebie spojrze¢ Twoimi oczami
- To bym sie zazielenit od stép az do gtowy,
A potem obrodzit jabtkami, brzoskwiniami
Czasem jodtowym.

Zycie jodet trwa dtuzej, niz zycie cztowieka,
Kazda wiosna przywraca im zielen mtodosci.
Ale nigdy nie wraca czasu bystra rzeka,

oy Nawet w mitosci.

SN Bogdan Czavkowski (strofy nieustajaco_urzekajace... bkl )

Wiosenne impresje...
Czerwona kula stonca nad ciemng linig drzew — nad ranem, prosto w oczy, gdy spiesz¢ si¢ na
stacje 1 popotudniem, gdy wracam juz pociggiem, poprzez szybe. Albo tez mgta o §wicie —
samotne drzewo w polu, brzeg rzeki, krawedz lasu — gotowe, migkkie kadry. Liczenie saren,
myszolow na gatezi. | zurawie — dziesiatki, ich stale zimowiska: posagi w dali i trzepot
skrzydet z bliska, klucze znaczace niebo. Gesi. Spiew parku — nie tylko juz sikorek cykotanie.

Swiat jest ciekawy, zycie nudne. Niedtugo moze wiosna... alexanderson, blog
Danuta Cieslik WIOSNA [}‘ il
Wesoly wiatr przepedza zime ogrzewa nagie galezie drzew ety
dajac wiare na nowe zycie wiosng... e
Zabdjczy nadmiar informacji
» %v Swiat zmienia si¢ w szybkipl tempie. Nieste‘Fy ewol}lcja cztowieka nie nadazz.a
\?\ﬁ ‘k‘-‘ﬂ ?-;? za postgpem. W przesztosci nasz gatunek mial setki lat na przystosowywanie

sie¢ do nowosci. Dzi$§ co dekade pojawiaja sie¢ rewolucyjne wyzwania. Ma to
dla nas wiele skutkow — od chronicznych problemow z kregostupem, przez alergie, po
epidemig otylosci. Jednak cierpig nie tylko nasze ciala, ale réwniez umysty. Ludzki mézg nie
jest przystosowany do radzenia sobie z takg iloscig informacji. Nie wspominajgc o tym, ze
wiekszos$¢ z nich niesie negatywne emocje. Niektorzy potrafig odcia¢ sie od tego, co jest zbyt
dalekie, inni przejmujg si¢ wszystkim. W efekcie wpadaja w depresje, ogarnia ich apatia,
a W niektérych przypadkach maja wrecz symptomy stresu pourazowego. Tak naprawde dzi$
na §wiecie jest spokojniej niz kiedykolwiek. Przemoc jest mniej akceptowana, czgstotliwos¢
morderstw mniejsza, ale zle wiadomos$ci sprzedaja si¢ lepiej niz dobre. Stad tyle ich
w mediach... Zamiast wigc przeglada¢ newsy z gtdéwnego nurtu, szukajmy miejsc, ktore
dostarczaja pozytywnych informacji. O tym, co si¢ udato, o ludziach, ktérzy pomagajq innym:
nauczycielach, lekarzach, spotecznikach... Takich, ktorzy codziennie staraja si¢ czyni¢ ze
swiata lepsze miejsce do egzystencji. Szukajmy o0sob, ktore zarazajg pozytywna energia, by
sta¢ si¢ jedng znich. Wtedy nasze zycie zacznie toczy¢ si¢ w realu, anie w wirtualnej
rzeczywistosci. Maja Kotecka

O KOTACH
* Zdoby¢ przyjazn kota nhie jest rzeczq tatwa. Nie lokuje on swych uczu¢
nierozwaznie: moze zostaé Waszym przyjacielem, jesli jestescie tego godni,
ale nigdy waszym niewolnikiem.
* Czy dom bez kota - najedzonego, dopieszczonego i nalezycie docenionego -
zastuguje w ogdle na miano domu?
* Najmarniejszy kot jest arcydzietem - Leonardo da Vinci
* Skrzywdzié kota jest bardzo fatwo, ale wierzcie mi, zaden to honor, zaden!

- Michait Buthakow




