Centrum Aktywnosci Senioréow ,Dojrzaty smak zycia”
ul. Rzeznicza 2a

Harmonogram zajec Luty 2018

data dzien godz. rodzaj zajec

Czas na kulture:

5 luty poniedziatek |11.00-12.30 | Rumunia-mozaika kultur.
Krystyna Stoczyriska

7 luty sroda 12.00-13.30 | Muzeum Czartoryskich:
»,Najcenniejsze. Kolekcja Ksigzat
Czartoryskich” ul. Pijarska 8

12 luty poniedziatek |11.30-13.00 | Bezpieczenstwo seniorow-spotkanie z
przedstawicielem Komendy Miejskiej
Policji w Krakowie

19 luty poniedziatek |11.00-12.30 | Apiterapia — wtasciwoscilecznicze
miodu. Ryszard Teska

26 luty poniedziatek |11.00-12.30 | Coco Chanel-krélowa mody.
Matgorzata Polaczek

2,7,14,16 srody, pigtki | 9.00-10.30 | kurs jezyka angielskiego

luty grupa1

2,7,14,16 srody, piatki | 11.00-12.30 | kurs jezyka angielskiego

luty grupa 2

12,14,19.21, | poniedziatkii | 9.00-10.30 | kurs nowoczesne technologie

26,28 luty srody

8,13,15,20,22 | wtorki i 13.00-14.30 | kurs z zakresu fotografii i cyfrowej

,27luty czwartki obrdbki

6 luty wtorek 9.00-10.30 | kurs jezyka francuskiego grupa 1

2,9,16,23 pigtki 11.00-12.30 | kurs jezyka francuskiego grupa 2

luty

9luty piatki 11.00-12.30 | zajecia z zakresu plastyki: ceramika

23 luty zajecia z zakresu plastyki: decoupage

6,20luty wtorki 11.00-12.30 | zajecia z literatury

15luty czwartek 9.00-1030 | zajecia z zakresu wiedzy obywatelskiej

6,20luty wtorki 13.00-14.30 | treningi mediacji

2,9 luty piatki 13.00-14.00 | zajecia z zakresu gimnastyki

Udziat w zajeciach jest bezptatny, prosimy o wczesniejsze zapisy!
tel. 12 294 81 35, wiecej informacji na stronie www.apz.org.pl
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Projekt jest wspodtfinansowany ze srodkdw Gminy Miejskiej Krakow




