
 

 
„Projekt jest współfinansowany ze środków Gminy Miejskiej Kraków” 

 

PLAN ZAJĘĆ CAS 

PRZY PARAFII  ŚW. KAZIMIERZA W KRAKOWIE 

od 13 października 2017 
 

 

 

 

Tel. 12/417-35-00 

casbobrowskiego6@gmail.com 

 

 

ZAJĘCIA EDUKACYJNE 

Rodzaj zajęć Dzień 

tygodnia 

Grupa/godzina 

Zajęcia komputerowe Wtorek 
grupa I  godz. 17:00-18:00  (brak miejsc) 

grupa II godz. 18:15-19:15  (brak miejsc) 

Język angielski 

Czwartek 

Czwartek 

 

grupa  średniozaawansowana.                          

godz.9:30-10:30   

grupa  podstawowa  (brak miejsc) 

godz.11:00-12:00  

Język włoski  

 
Piątek 

Grupa  średniozaawansowana 9:30-10:30 

Grupa  podstawowa 11:00-12:00 

Decoupage/Rękodzieło  Czwartek grupa I  godz. 11:00-13:00   

Rękodzieło Czwartek  godz. 17:00-18:00  

 

ZAJECIA ROZWOJOWE 

Gimnastyka 

Poniedziałek 

Piątek 

 

grupa  I godz. 17:45-18:30   (brak miejsc) 

grupa II godz. 17:45-18:30   (brak miejsc) 

Nordic -walking Poniedziałek godz. 13:00-14:30 

Utrzymanie sprawności 

fizycznej 

 

Czwartek 

 

godz. 11:30 – 12:15 

Akademia Pamięci Wtorek godz.16:00 –16:45 (brak miejsc) 

Linea Dance Środa godz.18:30 -19:15 (brak miejsc) 

Chór Środa godz. 18:00-18:45 

Gry stolikowe 

Poniedziałek 

Wtorek 

Piątek 

godz. 10:00-14:00 

godz. 10:00-14:00 

godz. 10:00-14:00 

Taniec towarzyski Czwartek godz. 17:30-18:15  



 

 
„Projekt jest współfinansowany ze środków Gminy Miejskiej Kraków” 

 

13 października - odwołana gimnastyka z powodu nieobecności instruktora 

30 października - odwołane zajęcia nordic walking oraz gimnastyka z powodu choroby 

instruktora 

 

PLAN WYDARZEŃ DODATKOWYCH - PAŹDZIERNIK 2017 

 

12.10.2017 – bezpłatne badanie oczu – ul. Benedyka 2 

15.10.2017 – Dzień Seniora w MPK 

*17.10.2017 – wyjazd z Dziełem Pomocy O. Pio do Kokotowa na segregację 

odzieży (akcja charytatywna) godz:9:30 

– prosimy o wcześniejsze zapisy 

17.10.2017 – wieczór filmowy godz.19:00 

19.10.2017 – spotkanie z dietetykiem godz.10:00 – biblioteka 

 ul. Ugorek 14  

22.10.2017 – wieczór koncertowy w auli KDK godz.19:00 

24.10.2017 – Spotkanie z podróżnikiem – "Hiszpania -dumna kraina 

miłości" 

* 29.10.2017 – Piwnica Pod Baranami -"Ach, kobiety, kto poznać was chce" 

 

*- obowiązują zapisy 

 

 

ZAPRASZAMY ! 


