Nowe CENTRUM

Centrum Aktywno$ci Senioréow Pradnik Bialy prowadzone przez Fundacj¢ Nowe Centrum
NA UL. PACHONSKIEGO 8 (w pawilonie handlowym nad sklepem Biedronka)
w ramach sieci Centrow Aktywnosci Senioréw zaprasza wszystkich zainteresowanych
na nastgpujace zajecia w listopadzie :

PONIEDZIALEK - GODZ. 9.00 - 13.00

10.00 - 11.00 — j. angielski gr. I /pocztkujaca /
11.15 — 12.15 — j.angielski gr. 11 / zaawansowana /

15.30 — 16.30 — zajecia komputerowe gr. I /poczatkujaca/
16.35 — 17.35 — zajecia komputerowe gr. I / zaawansowana/

WTOREK - GODZ. 9.00 - 13.00

SRODA - GODZ. 9.00 - 13.00

10.00 - 12.00 — gry stolikowe
16.00 — 19.00 - zajecia brydzowe / dla poczatkujacych i zaawansowanych/

CZWARTEK - GODZ. 9.00 - 13.00
10.00 - 12.00 — zajecia plastyczne (rysunek, grafika, malarstwo)
PIATEK GODZ. 9.00 - 13.00

10.00 - 12.00 — gry stolikowe
15.45 - 16.45 — gimnastyka / zajecia wzmacniajace i rozciagajace/ gr.l
16.50-17.50 - gimnastyka / fitness/ gr.I1

Osoby zainteresowane uczestnictwem w wybranych zaje¢ciach prosimy o kontakt
telefoniczny pod nr 578-775-119 lub osobisty — UL. PACHONSKIEGO 8 oraz wypelnienie
deklaracji 1 wplacenie sktadki czlonkowskiej, ktéora wynosi 5 =zl miesigcznie.Dyzury
animatora codziennie od poniedziatku do piagtku w godzinach 9.00-13.00.
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Projekt jest wspélfinansowany ze Srodkéw Gminy Miejskiej Krakéow



