
 

Centrum Aktywności Seniora Dzielnicy I przy ul. Krupniczej 38  

od 20 czerwca 2017 

Poniedziałek:  

9.30 – 11.45 Warsztaty komputerowe, s. 109 (grupa podstawowa) – zajęcia do 19.06 

11.00 – 11.45 Język angielski, s.109 - zajęcia do 12.06 

11.50 – 12.35 Język włoski, s. 109 - zajęcia do 12.06 

12.00 – 14.00 Krakowskie spacery historyczne (zajęcia w terminach: 5.06,12.06 –brak miejsc) 

Wtorek:   

9.30 – 11.45 Warsztaty komputerowe , s.109 (grupa zaawansowana – brak miejsc) zajęcia do 13.06 

18.00 – 19.30 Warsztaty teatralne (grupa kontynuowana – brak miejsc) *Wolontariat 

Środa: 

9.30 – 10.15 Fitness (grupa I), s. 210  

10.20 – 11.05 Fitness (grupa II) s. 210  

11.30-12.30 – Literatura (wolontariat), s. 309 

Czwartek: 

9.30 – 10.15 Taniec (grupa I), s. 210  

10.20 – 11.05 Taniec (grupa II), s. 210  

10.00 – 11.30`Fotografia (terminy: 1.06 i 15.06), s. 302 c 

12.00-13.00 – Historia  Sztuki (wolontariat). s. 309 

Piątek: 

10.00 – 14.00 – wykłady otwarte z zakresu prawa oraz zdrowia (brak miejsc) – do 16.06, s.108 

11.00 – 12.00 – Ekologia (wolontariat) s. 109 

12.00 –14.00 Krakowskie spacery historyczne (zajęcia w terminach: 9.06, 15.06, 23.06 – brak miejsc) 

Biuro czynne w godzinach 9.00-13.00 od poniedziałku do piątku. 

***Od 19 do 30 czerwca w CAS odbywać się będą zajęcia otwarte dla seniorów w sali 109:  

gry planszowe, szachy, brydż w godz. 11.00-13.00 oraz warsztaty ze studentami od 13.00 do 15.00. 

 

Dodatkowo:  

-Karnet na basen AGH  

- Wycieczka do Wiślicy, Szydłowa i Kurozwęk 27 czerwca 2017 r. (pozostało 5 miejsc) 

- 7 (11.30), 28 (godz. 10.00) 29 (godz. 16.00) czerwca zajęcia samorządowe – zajęcia w dniu 26.06 

odwołane. 

- 23 czerwca wyjście na spektakl do Teatru Szczęście (godz. 19.00) 

- 30 czerwca – spotkanie integracyjne, pokaz filmów w kinie Paradox, promocja budżetu 

obywatelskiego. 

Projekt jest współfinansowany ze środków Gminy Miejskiej Kraków 

              


