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Centrum Aktywnosci Seniora Dzielnicy | przy ul. Krupniczej 38
MAJ 2017

Poniedziatek:

9.30 - 11.00 Warsztaty komputerowe, s. 109 (grupa podstawowa) ***8 maja zajecia nie dobedgs sie.
11.00 — 11.45 Jezyk angielski, s.109

11.50 — 12.35 Jezyk wtoski, s. 109

Wtorek:
9.30 —11.00 Warsztaty komputerowe , s.109 (grupa zaawansowana — brak miejsc)
18.00 — 19.30 Warsztaty teatralne (grupa kontynuowana — brak miejsc) *Wolontariat

Sroda:
9.30—10.15 Fitness (grupa l), s. 210
10.20 — 11.05 Fitness (grupa Il) s. 210

Czwartek:

9.30-10.15 Taniec (grupa 1), s. 210

10.20 — 11.05 Taniec (grupa ll), s. 210

10.00 — 11.30 Fotografia (terminy: 6.04 i 20.04), s. 302 ¢

Pigtek:
10.00 — 14.00 — Warsztaty ze studentami

Dodatkowo:

— Karnet na basen AGH

— Terminy kolejnych spotkan w ramach zaje¢ samorzgdowych i ekologicznych zostang podane po 8
maja

— 10 maja zjazd dla senioréw w Wygietzowie
— 19 maja, 19.30 — wyjscie do filharmonii (Koncert Oratoryjny).

— 26 maja, 11.30 - 13.30, sala 109, zapisy: pokdj 108.
Chcesz zakwitng¢ wiosng? Przyjdz i sprawdz jak za pomocg bizuterii i drobnych dodatkéw mozna
by¢ modnym w kazdym wieku :)

Sprébujemy odpowiedzieé na pytania: jakie kolory oraz jakie rzeczy zaktada¢, aby odejmowac, a
nie dodawac sobie lat. Dodatkowo siegniemy w gtab historii mody, przesyconej falbanami,
zakardami, koronkami oraz niezbednymi elementami kobiecej szafy jakimi sg kolczyki.

Kazdy uczestnik bedzie miat mozliwos¢ wykonania bizuterii skrojonej na jego miare i potrzeby.

Projekt jest wspolfinansowany ze srodkow Gminy Miejskiej Krakow
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