PROTOKOL. NR 8 /2017

Z POSIEDZENIA RADY KRAKOWSKICH SENIOROW

w DNIU 20.04.2017r.

Lista obecnos$ci w zataczeniu.

Posiedzenie RKS odbyto sie¢ w Uniwersytecie Pedagogicznym — Instytut Pracy Socjalnej,
Os. Stalowe 17 w Nowej Hucie.

Przewodniczacy RKS — Pan Antoni Wiatr, przywitat Dyrektora Uniwersytetu Pedagogicznego
Prof. dr hab. Norberta Pikule, przedstawicieli Wydziahu Ochrony i Ksztaltowania Srodowiska,
Urzedu Miasta Krakowa w o0sobach: Pana Macieja Rozyckiego — kierownika Referatu Ochrony
Zieleni oraz Panig Justyne Gargulg — pracownika Referatu Ochrony Wod, Powietrza, Klimatu
Akustycznego, a takze przedstawicieli Pracowni Obywatelskiej i pozostatych zebranych.

Przewodniczacy RKS — zapytal o propozycje do porzadku obrad .Wniesiono tematy w ramach
wolnych wnioskéw, a mianowicie: sprawy geriatrii (Pani B. Szafraniec) oraz ochrony
srodowiska (Pan K. Kurzela). Porzadek obrad przegtosowano — jednoglosnie.

Nastepnie glos zabral Dyrektor Instytutu Pracy Socjalnej UP— Prof. dr hab. Norbert Pikuta -
przedstawiajac na wstepie poszczegdlne Katedry ksztalcace studentéw oraz wygtosit krotki
wyktad pt. ,,Edukacja do sensu zycia osob starszych”. Podstawowe zagadnienia zwigzane
Z sensem zycia to:

— celowos¢ zycia (bez sensu mozna przezy¢ cate zycie),

— refleksyjno$¢ (umiejetno$é stuchania wiasnego wnetrza - dokonanie pewnego bilansu).
Nieprzemyslane Zycie nie ma zadnej wartosci “’Sokrates”. Poszukiwanie sensu zycia wymaga
skupienia 1 intensywnego mys$lenia. Niemniej wazne jest umie¢ promowacé aktywnos¢
seniorow. Media zenujgco przedstawiajg staros¢. Musimy zmienia¢ mentalno$¢ wspotczesnego
cztowieka, tzw. mentoring dwutorowy: mlodzi ze starszymi, starsi z mtodymi.

W dalszej czg$ci spotkania glos zabrali przedstawiciele Wydziatu Ochrony 1 Ksztaltowania
Srodowiska Urzedu Miasta Krakowa. Gtownymi tematami na ktorych si¢ skupili to: wycinka
drzew — szeroko komentowana w mediach i nie tylko, oraz ochrona wod i powietrza (Smog).
Opracowany zostal dokument oraz mapy, odnosnie zieleni w miescie (nowe nasadzenia oraz
plany dalszych nasadzen). Padto wiele ciekawych pytan, i watpliwosci ze strony czlonkow
RKS.

Pani J. Gargula — opowiedziata o dzialaniach miasta na rzecz poprawy powietrza oraz jakie
Miasto Krakéw podejmuje w dalszym ciggu w tym zakresie. W tym temacie byto wiele zapytan
1 watpliwosci, na ktore odpowiedzi nalezaloby oczekiwaé w szerszej debacie z wieloma
specjalistami w tych dziedzinach. W tej sytuacji Pan Antoni Wiatr zaproponowat, aby
zorganizowac nastgpne spotkanie 1 wyjasni¢ wszystkie watpliwosci.



W czasie obrad cztonkowie RKS spotkali si¢ z przebywajaca na Uniwersytecie delegacja
naukowcow Uniwersytetu Panstwowego w Tyraspolu z siedzibg w Kiszyniowie (Motdawia),
oraz z Dziekanem Wydziatu Pedagogicznego — dr hab. Ireneuszem Switata. Opowiedzieli nam
o swoim kraju, ale rowniez zapoznali si¢ z dziatalno$cig Rady Seniorow w Krakowie.

W dalszej cz¢sci spotkania wystapili przedstawiciele Pracowni Obywatelskiej i zaproponowali
wspotprace przy projekcie pt. ,,Na ile przestrzen miasta odpowiada seniorom”- taki senioralny
audyt przestrzeni. Zatozeniem projektu jest program szkoleniowy, ktorego celem byloby
wypracowanie metod i sposobow lobbowania spraw senioréw oraz pokazania efektow tych
dziatan. Pani B. Szafraniec zaproponowata, aby pokaza¢ rOwniez negatywne.

W nastgpnym punkcie obrad Pan A. Wiatr — przedstawil informacj¢ ze spotkania
Z Przewodniczacymi Rad Dzielnic Przewodniczacymi Komisji Tematycznych RKS, Zarzadu
RKS, oraz CAS-6w z Wtadzami Miasta w 0sobach Przewodniczacego Rady Miasta Bogustawa
Ko$midera, Zastepcy Prezydenta Miasta dr Andrzeja Kuliga i Doradcg Prezydenta ds.
Senioralnych dr Anng Okonska - Walkowicz.

Poinformowat rowniez o otwartych w ostatnich miesigcach Osrodkach dla ludzi w wieku 60+
- niesamodzielnych oraz z chorobami Alzchaimera, po wylewach, udarach itp., ktorzy
nieodptatnie bedg mogli korzysta¢ z pomocy.

W wolnych wnioskach glos zabral Pan Ferdynand Nawratil — informujac o dziataniach Centrum
Obywatelskiego, o organizowanych spotkaniach, zapraszajac jednoczes$nie do udziatu w nich.
Natomiast Pani B. Szafraniec (Przewodniczaca OPOWRS), zaproponowata cztonkom naszej
Komisji Tematycznej RKS ds. ochrony zdrowia sporzadzenia notatki na temat, ilosci lekarzy
geriatrow oraz pomocy medycznej z tym zwigzane;.

Na tym spotkanie zakonczono.
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