
 

PLAN ZAJĘĆ CAS 

PRZY PARAFII  ŚW. KAZIMIERZA W KRAKOWIE 

Styczeń 2017 

 

 
 

15 stycznia 2017r, na godz. 16:00 zapraszamy Seniorów na wspólne kolędowanie 

21 stycznia 2017 r na godz. 17:30 zapraszamy Seniorów na Bal Karnawałowy 

 

Tel. 12/417-35-00                                                                   

casbobrowskiego6@gmail.com 

 

ZAJĘCIA EDUKACYJNE 

Rodzaj zajęć Dzień 

tygodnia 

Grupa/godzina 

Zajęcia komputerowe Wtorek 
grupa I godz. 17:00-18:00 

grupa II godz. 18:15-19:15 

Język angielski 

Czwartek 

Czwartek 

 

grupa  średniozaawansowana.                          

godz.9:00-10:00  

grupa  podstawowa  

godz.10:30-11:30  

Język włoski Piątek 
Grupa  średniozaawansowana 9:30-10:30    

Grupa  podstawowa 11:00-12:00 

Decoupage/Rękodzieło  Czwartek grupa I  godz. 11:00-13:00 

Rękodzieło Czwartek  godz. 17:00-18:00  

ZAJECIA ROZWOJOWE 

Gimnastyka 
Poniedziałek 

Piątek 

grupa  I godz. 17:45-18:30  

grupa II godz. 17:45-18:30 

Utrzymanie sprawności 

fizycznej 

Wtorek Godz. 9:00 –  10:00 

Basen Sobota (UE) godz. 16:00-16:45 -  obowiązują zapisy 

Gry stolikowe 

Poniedziałek 

Wtorek 

Piątek 

godz. 10:00-14:00 

godz. 10:00-14:00 

godz. 10:00-14:00 

Taniec towarzyski Czwartek godz. 17:00-17:45 

Dance aerobik  Środa  godz. 18:00-18:45 

Trening pamięci Wtorek godz.16:00 – 16:45   


