
Centrum Aktywności Seniora Dzielnicy I przy ul. Krupniczej 38 

PAŹDZIERNIK 2016 

 

Poniedziałek: 

9.30 – 11.00 Warsztaty komputerowe, s. 109 (grupa podstawowa) 

11.00 – 11.45 Język angielski, s.109  

11.50 – 12.35 Język włoski, s. 109  

Wtorek: 

9.30 – 11.00 Warsztaty komputerowe , s.109 (grupa podstawowa – brak miejsc) 

18.00 – 19.30 Warsztaty teatralne (grupa kontynuowana – brak miejsc) 

Środa: 

9.30 – 10.15 Fitness (grupa I), s. 210 

10.20 – 11.05 Fitness (grupa II) s. 210  

11.15 – 12.45 Rękodzieło, s. 109 

Czwartek: 

9.30 – 10.15 Taniec (grupa I), s. 210 

10.20 – 11.05 Taniec (grupa II), s. 210 

10.00 – 11.30`Fotografia (termin: 6 X – kolejne terminy zostaną ustalone z instruktorem), s. 

302c 

Piątek: 

10.00-11.30 – wykłady grupy ekologicznej  (brak miejsc) 

12.00-13.30 – wykłady dla grupy samorządowej (brak miejsc) 

 

Dodatkowo:  

*14 października – wyjście do Opery Krakowskiej  

*21października – spacer po Krakowie 

*Karnet na basen AGH 

*Inne wydarzenia organizowane są na bieżąco 

 

Kontakt z nami: caskrupnicza38mec@interia.pl. Tek. 12 430 00 15 wew. 243 

pn.- pt. 9.00-13.00, pokój. 108 (I piętro) 

mailto:caskrupnicza38mec@interia.pl

