przy

Parafii Milosierdzia BoZego

Krakéw Nowy —Prokocim

»wKlub Zacheta ,, ul. Jana Kurczaba 25

Motto : ,, Tyle jestes wart ile dajesz innym”
Zajecia Sierpien 2016
Poniedzialek

KLUB .., PODROZE MALE I DUZE .,

8.08.2016 - wycieczka — Kosciot Mariacki i II czes¢ Drogi Krolewskiej
Zbiodrka o godz.11 * pod Kosciotem Mariackim od strony Rynku
22.08.2016 — wycieczka wokot Starego Miasta
Zbiodrka o godz. 9%° przy Bramie Florianskiej
29.08.2016 - wycieczka — Dzielnica Uniwersytecka
Zbiorka o godz. 10%°- Collegium Maius
KLUB ..SPORT DLA SENIORA”

1.Basen — ptywalnia, sauna, jaccuzi, grota solna w godzinach
przedpotudniowych do godz. 16%°- wejscidowki wg listy w kasie basenu

Wtorek

KLUB ..SPORT DLA SENIORA”

1. godz.8% —, Nordic Wallking” — spotkanie przy parkingu rog ul. Republiki

KorczakowskKiej.

2. Basen — plywalnia, sauna, jaccuzi, grota solna - w godzinach
przedpotudniowych do godz. 16%°. — wejsciowki wg listy w kasie basenu

Sroda

KLUB ..SPORT DLA SENIORA”

1) Basen — ptywalnia, sauna, jaccuzi, grota solna w godzinach
przedpotudniowych do godz. 16%. — wejscidwki wg listy w kasie basenu



Czwartek

KLUB ,.SPORT DLA SENIORA”

1) godz.8% — ,,Nordic Wallking” — zbiorka pod Klubem ,,Zacheta” .
2) Basen — ptywalnia, sauna, jaccuzi, grota solna w godzinach
przedpotudniowych do godz. 16%.

Pigtek

KLUB ..SPORT DLA SENIORA

1) Basen — ptywalnia, sauna, jaccuzi, grota solna w godzinach
przedpotudniowych do godz. 16%°. Wejsciowki wg listy w kasie basenu.

OGLOSZENIE

Zapisy na zajecia komputerowe, aqua aerobik, wycieczke do Muzeum
Schindlera (na wszystkie zajecia, ilo§¢ miejsc ograniczona) odbeda sie
w dniu 22 sierpnia br. w godz. od 12%° do 14 % w siedzibie Centrum
Aktywnosci Seniora w Klubie |’Zacheta” ul. Kurczaba 25.
Pierwszenstwo maja osoby ktore aktywnie uczestnicza w zajeciach CAS

| maja oplacone skladki.

Informacja o dziatalnosci Centrum Aktywno$ci Seniora jest wywieszana na
tablicy ogloszen na terenie Spdidzielni Mieszkaniowej 1 Klubu ,,Zacheta” oraz
na stronie internetowej http://parafianprokocim.parafia.info.pl

Wszelkie informacje dotyczace udzialu w projekcie mozna uzyskac Kierujac
pytania na e-maila do Koordynatora Projektu Malgorzaty Bielczyk
maraS57@gazeta.pl lub telefonicznie codziennie (za wyjatkiem dni wolnych
od pracy) w godz. od 1000 - 1100 tel.500 77 22 86

Z. powazaniem
Koordynator Projektu

Malgorzata Bielczyk
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