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Zaproszenie

Dnia 30 czerwca 2016 r. w godz. 16.00 - 18.00
fizjoterapeuci Szpitala Ortopedicum w Krakowie
[ul. Koto Strzelnicy 3/

zapraszajg osoby 60+ na
BEZPLATNE BADANIE OCENIAJACE RYZYKO UPADKU

Test ,Wstan i idz" jest szybkim i praktycznym badaniem

stuzagcym do oceny mozliwosci ruchowych oraz rownowagi
u 0sob dorostych.

Naszym celem jest przedstawienie Panstwu, jak wazne jest
zapobieganie upadkom oraz jak redukowac ich ryzyko. Udzielimy
Panstwu praktycznych porad i wskazowek.

Zapisy przyjmujemy do dnia 29.06.2016 r. do godz. 16.00
pod nr tel.: 12 3708744 lub 12 3708743
Serdecznie zapraszamy!



