
Harmonogram zajęć  

Centrum Aktywności Seniora  

Małopolskie Centrum Edukacji „MEC” 

ul. Krupnicza 38 

 

Kwiecień 2016 
 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA  CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA 

12.10 -12.55 
J. angielski  

grupa I 
sala 108 
I piętro  

 

10.00-11.30 

Kurs 

komputerowy 

sala 108 
I piętro 

 

9.30 – 10.15 
Fitness 

GRUPA 1 
sala 212 
II piętro 

 
 

10.00 – 11.30 
Fotografia 

sala 302  

III piętro 

terminy:  
7,21 kwietnia 

 

- 12.00-17.00 

Brydż 
sportowy 
sala 108 
I piętro 

13.00-13.45 
J. angielski  

grupa II 
Sala 108, 
I piętro 

 

18.00-19.30 
Kółko 

teatralne 
Sala 309  
III piętro 

 

10.20 – 11.10 
Fitness 

GRUPA 2 
sala 212 
II piętro 

 
 

10.00 – 10.45 
Taniec  

Grupa 1 
sala 212 
II piętro 

  

   
11.15-12.45 
Rękodzieło 

Sala 108 
I piętro 

(terminy: 20, 
27 kwietnia) 

 

10.50 – 11.35 
Taniec  

Grupa 2 
sala 212 
II piętro 

  

  14.00 – 15.00 
J. włoski 
sala 108 
I piętro 

28 kwietnia, 
godz. 10.00: 

wykład 

podsumowujący 

zajęcia 

samorządowe, 

sala 108, I piętro 

  

 

*** Informacje nt. ewentualnych zmian w harmonogramie, wyjść i innych 

wydarzeń organizowanych na bieżąco można uzyskać w pokoju 202a  

(II piętro) lub pod nr telefonu 12 430 00 15 wew. 243 w godz. 10.00 – 14.00 



 

Dodatkowo: 

 

*** Karnet na basen AGH 

*** Spacery po Krakowie – terminy ustalane na bieżąco 

 

2 kwietnia  –  wyjście do Teatru Groteska na spektakl „Skąpiec” (brak miejsc) 

8 kwietnia – wycieczka do Kopalni Soli w Wieliczce (brak miejsc) 

10 kwietnia – spotkanie z kpt. Ireną Wesołowską w Muzeum Armii Krajowej 

15 kwietnia – nauka gry w Bule (Park Jordana) 

18 kwietnia – wyjazd do Warszawy dla uczestników zajęć „Senior aktywny  

w samorządzie” (brak miejsc) 

22 kwietnia – wycieczka rowerowa  

 


