
 

Harmonogram zajęć  

Centrum Aktywności Seniora  

Styczeń 2016 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA  CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA 

12.20 -13.20 
J. angielski  

Grupa 1  
(sala 108) 

10.00-11.30 

Kurs 

komputerowy 

(sala 108) 

12 stycznia 

11.15 - 12.15 
Fitness 

Grupa 1 
(sala 212) 

 

10.00 – 11.30 
Fotografia 

(sala 302 c) 

 

 

15 stycznia 
2016; 
godz.11.00-
13.00 – zajęcia z 
ekologii 

14.00-16.00 
Kółko 

teatralne 
(zajęcia z p. 
Katarzyną 
Zalewską)  

sala 
przyziemie 

13.40 -14.40 
J. angielski  

Grupa 2 
(sala 108) 

 12.15 – 13.15 
Fitness 

Grupa 2 
(sala 212) 

11.00 – 12.00 
Taniec  

Grupa 1 
(sala 212) 

 12.00-17.00 

Brydż 
sportowy 
sala 108 

   12.15 – 13.15 
Taniec  

Grupa 2 
(sala 212) 

  

 

 

*** Zajęcia rozpoczynają się od 11 stycznia 2016 r. 

 

*** Informacje nt. wyjść i i innych wydarzeń organizowanych na bieżąco 

można uzyskać w pokoju 202a (II piętro) lub pod nr telefonu 12 430 00 15 

wew. 243 w godz. 10.00 – 14.00. 

  


