
 

Spotkanie w ramach  
Centrum Aktywnoĝci Seniorów ಱDojrzaĄy smak ľyciaರ 
 
Nordic walkingNordic walkingNordic walkingNordic walking    
piątek 17 lipca 2015, godz. 11.30 
 
Jeĝli od dawna myĝlisz ಱPotrzeba mi więcej ruchuರ, ale nie wiesz jak się za to zabrać, 
nadszedĄ juľ ten czas! Lato juľ w peĄni. Zapraszamy na wspólną przygodę z kilkami. 
W grupie zawsze raļniej!! 
 
UdziaĄ w zajęciach bezpĄatny, prosimy o wczeĝniejsze zapisy 
Miejsce spotkania: ul. Rzeļnicza 2a 


