CYKLICZNE SPOTKANIA 

O kobietach dla kobiet nowość w NCK!
informacje i zapisy: tel. 12 644 02 66 wew. 35

Spotkania, pokazy i warsztaty pozwalające kobiecie stworzyć swój indywidualny styl oraz atrakcyjny wizerunek. Zajęcia prowadzone są przez stylistów, uznane blogerki modowe, kosmetologów i wizażystów. 
instruktor: Klaudia Heintze

Klub przyjaciół psychologii

informacje i zapisy: tel. 12 644 02 66 wew. 35

Spotkania i warsztaty dla osób interesujących się psychologią, poznaniem samego siebie i innych, rozwojem osobistym i tworzeniem harmonijnych 

relacji z innymi ludźmi – w rodzinie, wśród znajomych i przyjaciół, w pracy.

Klub podróżnika NAVIGATOR

informacje i zapisy: tel. 12 644 02 66 wew. 35

Cykliczne spotkania z podróżnikami, relacje z wypraw, pokazy zdjęć i filmów, a także wystawy fotograficzne w Galerii Podróżników.

Spotkania ze sztuką

informacje i zapisy: tel. 12 644 02 66 wew. 35

Spotkania dla osób, które chcą poszerzyć swoją wiedzę z zakresu historii i teorii sztuki. Podczas spotkań prezentowani są najwybitniejsi malarze europejscy i ich dzieła.

Religia, filozofia, kultura

informacje: tel. 12 644 02 66 wew. 35

Cykl wykładów obejmujących najistotniejsze zagadnienia filozofii starożytnej, chrześcijańskiej, nowożytnej i współczesnej, w tym etyki i kultury. Wykłady pozwalają zrozumieć procesy zachodzące we współczesnym świecie i mechanizmy uwarunkowań kulturalnych współczesnych cywilizacji.

Zdrowie i medycyna

informacje i zapisy: tel. 12 644 02 66 wew. 35

Spotkania z wybitnymi lekarzami różnych specjalizacji na temat najnowszych osiągnięć w profilaktyce i leczeniu schorzeń, a także prezentacja różnych dziedzin medycyny naturalnej.

Otwieramy się na świat!  nowość w NCK!

informacje i zapisy: tel. 12 644 02 66 wew. 35

Cykl warsztatów poświęconych różnym aspektom wielokulturowości. Uczestnicy będą mieli okazję poznać różne cywilizacje i kultury, zapoznać się z różnymi religiami świata, a także zwyczajami, językami, alfabetem, ubiorami i potrawami typowymi dla danych kultur. Częścią zajęć będzie nauka piosenek w różnych językach, tańców ludowych i narodowych różnych krajów oraz zabawy plastyczne i inscenizacja prezentująca obrzęd jednej z omawianych kultur

Salon Literacko Muzyczny

informacje i zapisy: tel. 12 644 02 66 wew. 36

Salon Literacko Muzyczny został stworzony w celu promowania ważnych i wartościowych zjawisk kulturalnych. Raz w miesiącu, na scenie sali teatralnej, odbywa się spotkanie z autorami i wydawcami książek oraz artystami sceny muzycznej.

Spotkania z piosenką

informacje: tel. 12 644 02 66 wew. 50

Cykliczna impreza przeznaczona dla miłośników polskiej piosenki, którzy chcą przyjemnie i aktywnie spędzić czas, słuchając i śpiewając ulubione piosenki XX wieku. Uczestnicy każdorazowo otrzymują teksty piosenek do wspólnego śpiewania, mają także możliwość indywidualnego zaprezentowania własnej interpretacji piosenki z profesjonalnym podkładem muzycznym.

