Oferta dla seniorow w Domu Kultury "Podgoérze”
IMPREZY

Koncerty srodowe

2.04. godz. 18.00

Koncert ,Pigni Neapolitaiskie” w wykonaniu Ambray i Swaryczewska Duo
Wykonawcy: Hanna Swaryczewska - mezzosopran

Zofia Ambrazy- fortepian

cena biletu: 5/10 zi

9.04 godz. 18.00

Koncert gitarowy w wykonaniu Duet Hot Sound Gustar
w sktadzie: Kobiela Tomasz i Grzegorz Szydtak

cena biletu: 5/10 zt

16.04 godzi. 18.00
Koncert z cyklu ,Zapomniani kompozytorzy” w wykonarPawta Albihskiego
cena biletu: 5/10 zi

23. 04 godz. 18.00

Koncert "Klawesynowa podgdw czasie”

Wykonawcy:

Joanna Kwinta, Beata Hoftgka - Patek (klawesyn)

W programie:

J. B. Forqueray, C.B. Balbastre, G.F. Handel, WMAzart, J.K. Vanhal, M.K. Ogski
cena biletu: 5/10 zi

.Inspiruj ace Czwartki”

3.04. godz. 18.00

Dziennik podréany Pani Zofii- "Nad Zatok Meksykaiska"
Prowadzenie: Zofia Zalewska

cena biletu: 5/10 zt

10.04 godz. 18.00
Wyktad, Jan Matejko”- prowadzenie Danuta Gajewska
cena biletu: 5/10 zi

24.04 godz. 18.00
Spotkanie z cyklu,Podt@ z herbaf’ — Najstynniejsze ziota i herbaty z Indii
Wstgp wolny



Pozostate imprezy:

4.04 godz. 17.30

~Wiosenna potacowka dla dorostych” w programie:
- zabawy ruchowe przy muzyce

- koncert ,Piosenki z dawnych lat”

- karaoke

cena biletu: 7/10 zt

4.04. godz. 18.30

Koncert w wykonaniu chorlolbu og Eina Blandakor (Norwegia)

Chor sktada siz 20spiewakow. Ma bogaty repertuar.

Spiewap norweskie i szwedzkie giei ludowe, dzieta klasyczne, negro spirituals, hyritp.
Wicksza¢ repertuari$piewana jest a cappella.

Goscinnie wysapia:

Zespot Retro - prowadey: mgr Matgorzata Lesiewicz - Przybyt

Chér Hejnat - dyrygent: Monika Walig6ra

Wstep wolny

11.04 godz. 18.00
Audycja ,Wiosha w Argentynie” — stare tanga , nast@va . Prowadzi: Witold Korcagki
cena biletu: 5/10 zt

15.04 godz. 18.00

Koncert zespotow muzycznych South Bromsgroove

—Sala Reprezentacyjna W@du Miasta Krakowa — Rynek Podgorski 1

Zespoly muzyczne dzialajcie przy znakomitej szkadzie uczniowie korzystajz nauki
w sposob, ktéry pobudza ich wyobnée i kreatywna¢. Szkota utrzymuje wysokie standardy
nauczania, oferuje szerpgane programow i ktadzie diy nacisk na wysakjakos¢ edukacji
artystycznej. W ramach sekcji muzycznej dziphaj szkole: orkiestra kameralna, chér oraz
jazz band.

Zespoty wystpuja podczas uroczystoi szkolnych i lokalnych wydarze Koncertuj takze
poza granicami kraju. Odbyli tourne po Wtoszechstiy Francji i Niemczech.

Sekcje muzyczne zaprezentsje krakowskiej publicznéri, a w programie koncertow znajd
sie: pop, rock, jazz.

Wstgp wolny

28.04 godz. 18.00

Koncert “Zaczarowanywiat operetki i musicalu”

- koncert piéni mitosnych, operetkowych i musicalowych
Dariusz Palonek — tenor

Aleksandra Sotnicka — sopran

RenataZetobowska — Orzechowska - akompaniament
Cena biletu: 10/7 zt



WYKLADY

Cvkl ,Filozofia i kultura europejska” - prowadzenie dr Elzbieta Wawro.

1.04 godz. 17.30

Arystoteles (384 - 322 p.n.e.).

Krytyka teorii idei Platona. Realizm filozoficznyrystotelesa.
Wstep wolny

15.01godz. 17.30
Staraytni filozofowie 0 szcgsciu (Sokrates, Platon, Arystoteles)
Wstep wolny

Cykl ,Religie Swiata” - prowadzenie dr Elzbiety Wawro.

8.04 godz. 17.30
.-Roztamy w kdciele chrzécijanskim. Schizma wschodnia (XI wiek)”
Wstep wolny

22.04 godz. 17.30
Koscidt prawostawny. Rinice kulturowe, liturgiczne i teologiczne
Wstep wolny

23.04 godz. 17.30

Wyktad Fenomen dziedzictwa kulturowego Indii cesé 11l
prowadzenie Wiodzimierz Musiat

Wstgp wolny

Gawedy historyczne Zofii Pederskiej

7.04 godz. 17.00
.Najwi¢ksze skandale — Polityka”

14.04 godz. 17.00
.Najwigksze skandale — Finanse”

28.04 godz. 17.00
.Najwi¢ksze skandale — Obyczaje”

Konferencja ,Z dziejow walk o niepodlegtasé Polski. Powstanie styczniowe”

5 kwietnia godz. 10.00
Wstgp wolny



PODGORSKI KLUB SENIORA

1.04. godz. 10.00

Zwiedzanie Podgorza:

Kosciot sw. Benedykta, Fort, Kopiec Krakusa, Park im. W. Badkiego, Rezerwat Bonarka
oprowadza: Marek Lopatka - licencjonowany przewkdni

Zbiorka Dom Kultury

7.04. godz. 11.00

.-Rozkwitaj na wiosr!!! - pielegnacja twarzy oséb dojrzatych”

Prowadzenie Agata Sierant

Aksamitna skéra bez skazy? Miod§wiezy wyglad kazdego dnia? zachowaj to na #j!
Zapraszamy na pokaz pgghacji SPA dla wszystkich paktére chg poczu sie atrakcyjnie
bez wzgédu na wiek.

8.04. godz. 15.00
Wyktad Jadwigi Broczkowskiej ,,Impresjonizm i postimesjonizm”

25.04. godz. 11.00

Klub czytelniczy - Poranek literacko- muzyczny
.~Jan Pawel Il — Papigi swigty”

Prowadzenie Marta Witkowska

Fortepian - Artur Witkowski

28.04 godz. 11.00
»Cwiczenia pamici i koncentracji” — prowadzenie Joanna Starzyk

29.04 godz. 11.00
Spotkanie z zielarzem Wiktorem Stelmachem

ZAJECIA SPORTOWE

Klub Nordic Walking

Grupa - ,Zaawansowana " —#@y poniedziatek godz. 10.00
Grupa ,Spacerowa” - kalasroda 10.00

zbiorka przed Domem Kultury

Tance w kregu i gimnastyka usprawniapaca dla Seniorow
,NIGDY NIE JEST ZA PO ZNO”

Kazdasroda godz. 12.15

Prowadacy: Aleksandra Kozendra

Cena: 8 zt za zegia lub 30 zt za miesc

Joga dla seniorow

Kazdy poniedziatek §roda godz. 11.00
Prowadacy: Marta Ortowska

Cena: 10 zt za zegia lub 30 z/ 60 zt za mies:



Gimnastyka dla seniorow

Kazdy wtorek i czwartek godz. 11.00
Prowadzacy: Alicja Miszczor - Jobda

Cena: 10 zt za zegia lub 30 z/ 60 zt za mies:

Adres:

Dom Kultury "Podgorze”

30-510 Krakéw

ul. Sokolska 13

e-mail do kontaktudzialimprez@interia.pl
strona:.www.dkpodgorze.krakow.pl/




