
Seniorze nie siedź w domu - Nowohucka Akademia Seniora zaprasza!
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Po okresie wakacyjnego odpoczynku Nowohucka Akademia Seniora wznawia swoją działalność na rzecz

seniorów z Małopolski. Wszystkie osoby zainteresowane rozwijaniem i poszerzaniem swoich

zainteresowań, pasji i umiejętności oraz poszukujące nowych i ciekawych form aktywności zapraszamy

do skorzystania z oferty edukacyjno – kulturalnej Akademii

W roku akademickim 2013/2014, organizatorzy NAS zapraszają do udziału:

w wykładach z obszaru -  sztuki, historii, podróży, psychologii, zdrowia, nauk ścisłych,

w spotkaniach z kulturą  - wyjścia do instytucji kultury,

w wycieczkach oraz

kursach: języka angielskiego (na różnychpoziomach zaawansowania),  języka

niemieckiego (poziom podstawowy i średniozaawansowany) oraz  języka włoskiego

(poziom podstawowy),

oraz w zajęciach ruchowych: joga (poziom podstawowy i zaawansowany) i gimnastyka,

a także w kursach fotograficznych, rękodzieła i rysunku.

Więcej informacji o ofercie NAS:

 

Kontakt:

Stowarzyszenia Przyjaciół Nowej Hutyos. Centrum A 6a, 31-923 Krakówtel. 12 644 68

10 wew. 25stowarzyszenie@przyjacielenowejhuty.pl, www.przyjacielenowejhuty.pl
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