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Centrum Aktywności Seniorów przy parafii św. Kazimierza w Krakowie ul. Bobrowskiego 6

Celem realizowanego projektu jest wszechstronny rozwój , edukacja, usprawnienie osób

starszych, zachęcenie ich do wyjścia z domu i wspólnych spotkań w przyjaznym miejscu wśród

przyjaciół i znajomych.

W ramach realizowanego projektu zapraszamy mieszkańców Krakowa w wieku „60+”

na bezpłatne zajęcia edukacyjne i rozwojowe.

Poza cyklicznymi zajęciami zapraszamy na wykłady, koncerty, spotkania, wyjścia w ciekawe

miejsca Krakowa oraz na wycieczki turystyczno-krajoznawcze za miasto!

Zapraszamy do wspólnego realizowania zadań wolontariackich oraz międzypokoleniowej

współpracy między innymi z wychowankami Katolickiego Domu Kultury, na terenie którego

odbywa się większość zajęć.

Szczegółowe informacje oraz zapisy na zajęcia w sekretariacie CAS , ul. Bobrowskiego 6

od poniedziałku do piątku w godz. od 10:00 do 14:00

tel. 12/417-35-00

 

1.            od 30 stycznia

2.            od 21 lutego  

3.           od 16 marca 

4.         od 17 kwietnia     

5.            od 26 maja 

6.                     od 26 czerwca  

7.                  od 26 lipca

8.            od 22 sierpnia 

9.        od 26 września

10.              od 11 października    

11.            od 28 listopada   
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12.            od 14 grudnia   
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