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Film dokumentalny , Czas Aktywnego Seniora” zostat zrealizowany przez senioréw z
krakowskich CAS-6w. Jego celem jest zachecenie oséb w wieku senioralnym do aktywnosci,
rozwoju i dbania o dobra kondycje psychiczna i fizyczna poprzez uczestnictwo w zajeciach
Centréow Aktywnosci Senioréw w Krakowie. Film powstat w ramach projektu ,Seniorzy w Akcji”,
przy wsparciu finansowym Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci oraz Towarzystwa Inicjatyw
Twoérczych ,e”.

Link do filmu:

https://www.youtube.com/watch?v=bzia0oTpOdg&t=6s

od 15 czerwca
od 20 lipca

__od 4 sierpnia
od 17 wrzednia

6
7
8
9.
10. _  od 18 pazdziernika
11
12

od 8 listopada
__0d 6 grudnia



https://www.youtube.com/watch?v=bzia0oTpOdg&t=6s
/zalacznik/389449
/zalacznik/390464
/zalacznik/392042
/zalacznik/392525
/zalacznik/393554
/zalacznik/394347
/zalacznik/394475
/zalacznik/396194
/zalacznik/397581
/zalacznik/398949
/zalacznik/400222
/zalacznik/401598
/zalacznik/402380
/zalacznik/404284
/zalacznik/404654
http://www.tcpdf.org

