Magiczny

=|“ Krakow

Centra Aktywnosci Senioréw 2021

2021-12-28

Miasto Krakéow zaprasza wszystkich starszych mieszkancéw do korzystania z
ciekawych zaje¢ w lokalnych Centrach Aktywnosci Senioréw. Ponizej przedstawiamy
wykaz wszystkich CAS-ow, prowadzonych na zlecenie Miasta przez organizacje
pozarzadowe i zapraszamy do skorzystania z ich oferty - z zachowaniem wszelkich
rygorow sanitarnych i obostrzen zwigzanych z pandemia COVID-19. Szczeg6towe
harmonogramy zajec znajdziecie Panstwo po kliknieciu w nazwe Centrum, a

catkowita odpowiedzialnos¢ za zawartos¢ tych harmonogramow i tres¢
proponowanych seniorom zajec¢ ponosza poszczegolne CAS-y.

Lp Dzielnica Nazwa Centrum Podmiot prowadzacy Adres
il AS Senior w Centrum Foécié’r dla Miasta [. Berka
Ftare MiastoI: rakowa Eoselewicza 28
1-031 Krakéw
AS Kazimierz rakowskie [. Krakowska 13
Ftare Miastol: towarzyszenie Chor F1-062 Krakéw
'Hejnat" w Krakowie
AS Stowarzyszenia towarzyszenie Dobrej jul. Batorego 3/5
tare Miasto PDobrej Nadziei adziei 1-135 Krakéw
AS Nestor Spot Dtugafptowarzyszenie [. Dtuga 42
tare Miasto I[EMACHA 1-146 Krakéw
I AS przy parafii towarzyszenie |. Bobrowskiego 6
L Sw. Kazimierza |'Ku|tura i Edukacja" F1-552 Krakoéw
rzegérzki |

AS Dojrzaty smak towarzyszenie I. Rzeznicza 2a
rzegorzki fycia! KADEMIA PELNI ZYCIAB1-540 Krakéw

m. ]J. Boehnert

= o —

AS Aktywni Seniorzy [towarzyszenie l. Kasprowicza 9a/jL

rzegorzki azem 3 oradcow EuropejskichF1-523 Krakéw
LinEU

] AS Miechowity rrundacia im. Heleny i Jul. Miechowity 6
radnik r adeusza Augustyn F1-469 Krakéw
zerwony
]} AS Renesans towarzyszenie Ponad Jul. Mtynska Bocznal/ |
radnik Dgraniczeniami 1-470 Krakoéw
zerwony



https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245570,artykul,cas_senior_w_centrum.html
http://seniorwcentrum.pl/
http://seniorwcentrum.pl/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245572,artykul,cas_kazimierz.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245573,artykul,cas_dobrej_nadziei.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245573,artykul,cas_dobrej_nadziei.html
http://www.sdn.org.pl/index.php?id=323
http://www.sdn.org.pl/index.php?id=323
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245575,artykul,cas_nestor_spot_dluga.html
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245569,artykul,cas_przy_parafii_sw__kazimierza.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245569,artykul,cas_przy_parafii_sw__kazimierza.html
/start/194921,artykul,cas_przy_parafii_sw__kazimierza.html
/start/194921,artykul,cas_przy_parafii_sw__kazimierza.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245577,artykul,cas_dojrzaly_smak_zycia.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245577,artykul,cas_dojrzaly_smak_zycia.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245578,artykul,cas_aktywni_seniorzy_razem_3.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245578,artykul,cas_aktywni_seniorzy_razem_3.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245580,artykul,cas_miechowity.html
http://fundacjahita.pl/cas-miechowity-informacje/
http://fundacjahita.pl/cas-miechowity-informacje/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245581,artykul,cas_renesans.html
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Lp Dzielnica Nazwa Centrum Podmiot prowadzacy Adres
10 I AS Pradnik Czerwony Fundacja im. Heleny [. Strzelcoéw 5a
Eradnik I: [Tadeusza Augustyn F1-422 Krakéw
zerwony
11 \'/ AS Pradnik Biaty undacja Nowe I. Pachonskiego 8
radnik Biat entrum 1-223 Krakow
12 \"/ FAS Uskrzydleni undacja Uskrzydleni . Rusznikarska 14]IoH
radnik Bia iekiem iekiem EG
1-261 Krakéw
13 [. Weissa 8/21

1-339 Krakow

CAS Optymista

Polski Komitet Pomocy

Krowodrza

Spotecznej Matopolski

30-033 Krakow

Zarzad Wojewodzki

L. Sienkiewiczal 23

ztowiek ztowiek"

15 ISAS Wspétpracujmy undacja Uskrzydleni [. Litewska 34
rowodrza iekiem 0-014 Krakéw

16 I FAS Zrodto Btowarzyszenie [. Podchorgzych 3

L ronowice 'LAJKONIK" 0-084 Krakéw

17 1 AS Bronowice towarzyszenie "Carpelul. Na Btonie 15 B
ronowice iem" 0-147 Krakéw

18 1 AS w Willi Decjusza towarzyszenie Willa [. 28 lipca 1943 fa |
wierzyniec ecjusza 0-233 Krakéw

19 AS Cztowiekowi undacja "Cztowiekowi jul. Majéwny 62

0-298 Krakow

undacja im. Heleny i

adeusza Augustyn

towarzyszenie
ADOSNY SENIOR

I,AS Radosny Senior

[. Ludwinowska 1
0-331 Krakéw

I. Rostworowskieg
3, 30-358 Krakoéw

1] towarzyszenie

I;AS Tekla

[. Dziatowskiego 1

ebniki 'LAJKONIK" 0-§99 Krakéw
3 i AS Cyfrowe Centrum ptowarzyszenie [. Batuckiego 21/1
ebniki bniki abryka Inicjatyw 0-318 Krakéw
4 X AS Borsuczek Btowarzyszenie [. Borsucza 12
Eagiewniki-B 'LAJKONIK" F0-408 Krakéw
rek Fatecki
5 X rAS Pasja towarzyszenie |. Zakopianska 62
agiewniki-B F0-418 Krakéw
rek Fatecki

AS Wréblowianka
woszowice 'WROBLOWIANKA"

. Wroblowicka 58]
0-698 Krakoéw



https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245590,artykul,cas_pradnik_czerwony.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245591,artykul,cas_pradnik_bialy.html
http://www.nowecentrum.org/cas-pb/
http://www.nowecentrum.org/cas-pb/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245593,artykul,cas_uskrzydleni_wiekiem.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245593,artykul,cas_uskrzydleni_wiekiem.html
http://uskrzydleniwiekiem.pl/portfolio/uskrzydleni-wiekiem-rusznikarska/
http://uskrzydleniwiekiem.pl/portfolio/uskrzydleni-wiekiem-rusznikarska/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245596,artykul,cas_nie_dzieli_nas_wiek.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245596,artykul,cas_nie_dzieli_nas_wiek.html
http://www.fundacjaniedzielinaswiek.pl
http://www.fundacjaniedzielinaswiek.pl
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245598,artykul,cas_optymista.html
http://dlaseniora.krakow.pl/start/193398,artykul,aktywny_senior___optymista.html
http://dlaseniora.krakow.pl/start/193398,artykul,aktywny_senior___optymista.html
http://dlaseniora.krakow.pl/start/193398,artykul,aktywny_senior___optymista.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245605,artykul,cas_wspolpracujmy.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245607,artykul,cas_zrodlo.html
http://www.kslajkonik.pl/cas/
http://www.kslajkonik.pl/cas/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245608,artykul,cas_bronowice.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245611,artykul,cas_w_willi_decjusza.html
http://villa.org.pl/villa/aktualnosci-post/nowe-centrum-aktywnosci-seniora-w-willi-decjusza-otwarcie-w-pazdzierniku/
http://villa.org.pl/villa/aktualnosci-post/nowe-centrum-aktywnosci-seniora-w-willi-decjusza-otwarcie-w-pazdzierniku/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/249918,artykul,cas_czlowiekowi_czlowiek.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/249918,artykul,cas_czlowiekowi_czlowiek.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245613,artykul,cas_lemon.html
http://fundacjahita.pl/cas-lemon-fitness-informacje/
http://fundacjahita.pl/cas-lemon-fitness-informacje/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245615,artykul,cas_radosny_senior.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/249914,artykul,cas_tekla.html
http://kslajkonik.pl/cas/
http://kslajkonik.pl/cas/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/249919,artykul,cas_cyfrowe_centrum_debniki.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/249919,artykul,cas_cyfrowe_centrum_debniki.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245616,artykul,cas_borsuczek.html
http://www.kslajkonik.pl/
http://www.kslajkonik.pl/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245661,artykul,cas_pasja.html
http://www.kslajkonik.pl/
http://www.kslajkonik.pl/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245617,artykul,cas_wroblowianka.html

=“= Magiczny

=|“ Krakow

Lp Dzielnica Nazwa Centrum Podmiot prowadzacy Adres

D7 | AS Kurdwanow towarzyszenie Dobrej jul. Witosa 39
odgorze adziei 0-647 Krakéw
uchackie

8 1 AS Nestor Spot
odgodrze onarka
uchackie

Stowarzyszenie
SIEMACHA

I. Kamienskiego 1
0-644 Krakéw

9 I AS Radosny Senior
odgorze lus
uchackie

towarzyszenie
ADOSNY SENIOR

. Cechowa 144 A
0-685 Krakow

0 1 AS Ztoty Wiek undacja im. Heleny [. Kurczaba 25
iezanow-Pr r Tadeusza Augustyn 0-868 Krakow
kocim -

1 1 Blezanow AS Nestor Spot towarzyszenie jl. Facimiech 32

IEMACHA B0-667 Krakdéw
32 undacja Matopolska fl. Daszynskiego 1
zba Samorzadowa B31-534 Krakéw 1
3 undacja Plenerownia Jul. Bagrowa 80 / 43I
0-733 Krakéw
4 lub Zeglarski Horn  Jul. Kozia 22 I
rakéw B0-733 Krakdéw
35 AS Mtodzi Duchem undacja Edukacji i ps.Dywizjonu 303,66
Fzyzyny I: Ektywnos’ci Senioréw PB1-873 Krakéw
okoMotywa
36 \/ AS Super Senior undacja Edukacji Ds. Tysigclecia 42
Ellstrzejowm I: [Aktywnos’ci Senioréw B1-610 Krakéw
okoMotywa
7 \/ AS Mistrzejowice undacja Nowe Ds. Piastow 41
Ellstrzejowm I: Fentrum 31-625 Krakéw
8 Vi AS Bienczyce undacja Nowe
Flenczyce I: entrum ps. Kosciuszkowskig 2
31-858 Krakdéw

AS Ztota Jesien
|enczyce utnika

towarzyszenie Bytych

racownikéw Huty

Ztota |esien Hutnika”

AS Cvfrowe Centrum

LI. Kaczehcowa 7
31-831 Krakdéw

towarzyszenie
abryka Inicjatyw

ps. Jagiellonskie 19
31-834 Krakéw

undacja Uskrzydleni
iekiem

ps. Na Stoku 1
31-705 Krakow

Fundacja Nowe

Centrum

ps. Zielone 22
31-971 Krakow

undacja Ukryte

|43 Vil AS Fruwajaca Ryba

ps. Na Skarpie 35 |



https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245618,artykul,cas_kurdwanow.html
http://www.sdn.org.pl/index.php?id=354
http://www.sdn.org.pl/index.php?id=354
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245619,artykul,cas_nestor_spot_bonarka.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245619,artykul,cas_nestor_spot_bonarka.html
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245663,artykul,cas_radosny_senior_plus.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245663,artykul,cas_radosny_senior_plus.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245623,artykul,cas_zloty_wiek.html
http://fundacjahita.pl/cas-117-informacje/
http://fundacjahita.pl/cas-117-informacje/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245630,artykul,cas_nestor_spot_kozlowek.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245630,artykul,cas_nestor_spot_kozlowek.html
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245624,artykul,cas_zablocie___grzegorzki.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245624,artykul,cas_zablocie___grzegorzki.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245627,artykul,cas_pracownia_kulturalna.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245627,artykul,cas_pracownia_kulturalna.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/249912,artykul,cas_zeglarz.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245631,artykul,cas_mlodzi_duchem.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245632,artykul,cas_super_senior.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245633,artykul,cas_mistrzejowice.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245637,artykul,cas_bienczyce.html
http://www.nowecentrum.org/nowe-centrum-aktywnosci-seniorow-bienczyce/
http://www.nowecentrum.org/nowe-centrum-aktywnosci-seniorow-bienczyce/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245638,artykul,cas_zlota_jesien_hutnika.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245638,artykul,cas_zlota_jesien_hutnika.html
https://zlotajesienhutnika.wixsite.com/website
https://zlotajesienhutnika.wixsite.com/website
https://zlotajesienhutnika.wixsite.com/website
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245639,artykul,cas_cyfrowe_centrum_-_bienczyce.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245639,artykul,cas_cyfrowe_centrum_-_bienczyce.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245640,artykul,cas_uskrzydlone_wzgorza.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245640,artykul,cas_uskrzydlone_wzgorza.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245641,artykul,cas_nowe_centrum_aktywnosci.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245641,artykul,cas_nowe_centrum_aktywnosci.html
http://www.nowecentrum.org/nowe-centrum-aktywnosci-seniorow-2/
http://www.nowecentrum.org/nowe-centrum-aktywnosci-seniorow-2/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245642,artykul,cas_fruwajaca_ryba.html
http://ukryteskrzydla.pl/project/centrum-aktywnosci-seniora-fruwajaca-ryba/
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Lp Dzielnica Nazwa Centrum Podmiot prowadzacy Adres
owa Huta | krzydta 31-910 Krakdow
4 VI AS Seniorz towarzyszenie ps. Gorali 23
owa Huta auczycielami zycia omocy Socjalnej 31-961 Krakdéw
'GAUDIUM et SPES"
5 VI FAS Cyfrowe Centrum ftowarzyszenie ps. Centrum E 18
owa Huta abryka Inicjatyw 31-934 Krakow
|46 VIl AS Nestor Spot towarzyszenie |. Ptaszyckiego 6
owa Huta taszvckiego IEMACHA 1-979 Krakow

stan na 10 grudnia 2021 r.

DO POBRANIA



http://ukryteskrzydla.pl/project/centrum-aktywnosci-seniora-fruwajaca-ryba/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245643,artykul,cas_seniorzy_nauczycielami_zycia.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245643,artykul,cas_seniorzy_nauczycielami_zycia.html
http://dlaseniora.krakow.pl/start/213486,artykul,centrum_aktywnosci_seniorow__seniorzy_nauczycielami_zycia_.html
http://dlaseniora.krakow.pl/start/213486,artykul,centrum_aktywnosci_seniorow__seniorzy_nauczycielami_zycia_.html
http://dlaseniora.krakow.pl/start/213486,artykul,centrum_aktywnosci_seniorow__seniorzy_nauczycielami_zycia_.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245644,artykul,cas_cyfrowe_centrum.html
http://www.fabrykainicjatyw.pl/centrum-aktywnosci-seniora-cyfrowe-centrum/
http://www.fabrykainicjatyw.pl/centrum-aktywnosci-seniora-cyfrowe-centrum/
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245645,artykul,cas_nestor_spot_ptaszyckiego.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/245645,artykul,cas_nestor_spot_ptaszyckiego.html
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
http://siemacha.org.pl/spot-nestor
/zalacznik/406133
http://www.tcpdf.org

