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Stowarzyszenie Fabryka Inicjatyw oraz Urzad Miasta Krakowa zapraszaja do udziatu w bezptatnym
projekcie szkoleniowym pn. , E-kompetentni Seniorzy w akcji”. Kurs jest adresowany do oséb 65+
mieszkajacych na terenie Krakowa.

Seniorze, czy inaczej wygladatby swiat, gdybys znat szerzej obstuge smartphone,
tabletu czy komputera? Odpowiedz jest prosta - TAK!

Dzieki udziatowi w projekcie , E-kompetentni Seniorzy w akcji” nasi kursanci:

e Dowiedzj sie jak korzystac z powszechnie dostepnego Internetu oraz narzedzi takich jak
smartphone, tablet czy komputer;

¢ Nauczj sie jak funkcjonowac w spoteczenstwie oraz cyfrowym sSwiecie;

¢ Bedag mogli korzystac z Facebooka oraz trinnych narzedzi do komunikacji;

e Beda mogli integrowac sie z réwiesnikami oraz podnosi¢ swoje umiejetnosci poprzez
udziat w zajeciach online, za pomocg narzedzi takich jak Zoom albo Meet Google (na
ktérym prowadzimy zajecia online w Centrum Aktywnosci Seniora - Cyfrowe Centrum);

¢ Przetamia bariery zwigzane z korzystaniem z narzedzi cyfrowych w kontaktach ze
znajomymi czy rodzing oraz wykorzystaniem ich do kontaktéw z urzedami czy
zatatwianiem niezbednych spraw przez Internet.

Jezeli jestes zainteresowany udziatem w bezptatnym projekcie to zapraszamy do
kontaktu telefonicznego: 506 303 304.
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