
Wykład w Nowohuckiej Akademii Seniora

2018-12-11

Nowohucka Akademia Seniora (os. Centrum A 6a) zaprasza 17 grudnia 2018 r. o godz. 15.00 na wykład

Jacka Łapińskiego.

Jacek Łapiński opowie o tym, że rozwój osobisty jest możliwy w każdym wieku i że należy go

rozpatrywać w wielu wymiarach: fizycznym (materialny), emocjonalnym, umysłowym i

duchowym. Prelegent wskaże również praktyczne inspiracje do bycia lepszym. Jacek Łapiński

jest z wykształcenia prawnikiem. Ma na swoim koncie wiele publikacji na temat prawa. Jest

także autorem książki „Jak być lepszym”.

Wstęp wolny!
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