
Bezpłatne warsztaty rekreacyjne dla seniorów

2018-08-09

Dom Pomocy Społecznej przy ul. Radziwiłłowskiej 8 w Krakowie zaprasza seniorów na bezpłatne

warsztaty rekreacyjne.

Najbliższe warsztaty odbędą się w dniu 18.09.2018 r. (wtorek) o godzinie 9.00. w budynku

DPS. Jednym z punktów programu będą: gimnastyka ruchowa dla seniorów oraz zajęcia

manualne - wykonywanie gipsowych osłonek. Szczegółowe informacje znajdują się na naszej

stronie

internetowej: http://dpsradziwillowska.krakow.pl/

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt:

tel. 12 422 99 56,

mail: terapia@dpsradziwillowska.krakow.pl
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