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Nowohucka Akademia Seniora, os. Centrum A 6a zaprasza 23 kwietnia o godz. 15 na wykład poświęcony

apiterapii. Wstęp wolny.

Celem wykładu jest poznanie naturalnych i bezpiecznych metod profilaktyki i ochrony zdrowia.

Apiterapia wyrosła wprost z naturalnej medycyny ludowej. Polega na zapobieganiu i wspieraniu

leczenia różnego rodzaju schorzeń za pomocą wszystkich produktów, które zostały

przetworzone, wydzielone lub zebrane przez pszczoły. Apiterapia wykorzystuje, więc nie tylko

miód ale również pyłek, wosk pszczeli, mleczko pszczele, propolis, jad pszczeli i inne. Produkty

pszczele są naturalnymi produktami zawierającymi substancje, niezbędne do prawidłowego

funkcjonowania organizmu.

Wykład poprowadzi pszczelarz i edukator z apiterapii Ryszard Teska, który w swojej pasiece

pozyskuje miody odmianowe, pyłek kwiatowy, propolis i mleczko pszczele.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

