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Nowohucka Akademia Seniora: Apiterapia
2018-04-19

Nowohucka Akademia Seniora, os. Centrum A 6a zaprasza 23 kwietnia o godz. 15 na wyktad poswiecony
apiterapii. Wstep wolny.

Celem wyktadu jest poznanie naturalnych i bezpiecznych metod profilaktyki i ochrony zdrowia.
Apiterapia wyrosta wprost z naturalnej medycyny ludowej. Polega na zapobieganiu i wspieraniu
leczenia réznego rodzaju schorzeh za pomocg wszystkich produktéw, ktére zostaty
przetworzone, wydzielone lub zebrane przez pszczoty. Apiterapia wykorzystuje, wiec nie tylko
midd ale rowniez pytek, wosk pszczeli, mleczko pszczele, propolis, jad pszczeli i inne. Produkty
pszczele sg naturalnymi produktami zawierajgcymi substancje, niezbedne do prawidtowego
funkcjonowania organizmu.

Wyktad poprowadzi pszczelarz i edukator z apiterapii Ryszard Teska, ktéry w swojej pasiece
pozyskuje miody odmianowe, pytek kwiatowy, propolis i mleczko pszczele.
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