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Twoje zrozumienie wiele znaczy - to hasto kampanii spotecznej "Zrozumiec¢ Staros¢" majacej na celu
uwrazliwienie na potrzeby rosnacej grupy oséb starszych. Celem kampanii jest podniesienie wrazliwosci
spotecznej, zrozumienia i szacunku dla oséb starszych oraz edukacja na temat starosci, schorzen i
ograniczen zwiazanych z wiekiem oraz mozliwosci ich leczenia.

Poczatek kampanii organizowanej przez Fundacje Zaczyn przy wsparciu Promedica24 przypadt
na 22 lutego 2018 r. Na specjalnej konferencji prasowej odbywajgcej sie pod patronatem
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, zaprezentowany zostat spot telewizyjny, ktéry
w kolejnych tygodniach emitowany bedzie w wybranych telewizjach, w internecie czy na
nosnikach w komunikacji publicznej w najwiekszych miastach.

Oberzyj spot video

Co czwarty Polak jest seniorem, a az dwa miliony 0sob z tej grupy to osoby samotne,
schorowane, pozostawione samym sobie. Bardzo wiele 0séb potrafi traktowac osoby starsze z
obojetnoscia lub nawet pogarda. Powodem tego jest brak empatii, ale i podstawowej wiedzy o
tym jak zmienia sie funkcjonowanie naszych ciat i umystow w kolejnych dekadach zycia.
Chcemy pokazad, ze wzajemne zrozumienie duzo znaczy dla jakosci zycia nas wszystkich,
zaréwno seniordw, jak i o0s6b mtodszych, ktérych w przysztosci czekac bedg te same problemy -
moéwi Przemystaw Wisniewski z Fundacji Zaczyn.

Adresatami kampanii sg wszystkie osoby, ktére dopiero w przysztosci znajda sie w tzw. trzecim
wieku i dzi$ nie wyobrazajg sobie w petni wyzwanh z jakimi wigze sie starzenie w wymiarach
fizycznym i psychicznym.

Poza kampania realizowang w radiu czy telewizji zostat stworzony serwis edukacyjny
www.ZrozumiecStarosc.pl oraz obszerny, bezptatny poradnik drukowany dla rodzin oséb
zaleznych. Odbeda sie réwniez liczne spotkania edukacyjne w szkotach i specjalne wydarzenia z
udziatem osdéb publicznych. Kampania potrwa co najmniej do konca kwietnia 2018 r.

Organizatorem kampanii jest Fundacja Zaczyn, a inicjatorem Promedica24. Koncepcja filmu
oraz strony zostata przygotowana przez agencje Walk. W kampanie angazujg sie réwniez
partnerzy: Teb Edukacja, EMC Szpitale, Kinoteka. Patronat nad konferencja inicjujgca kampanie
objeto Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz redakcja pisma , Polityka
Senioralna”.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie internetowej kampanii www.ZrozumiecStarosc.pl
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