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Krakowskie Centrum Choreograficzne zaprasza na unikalne zajecia wprowadzajace Senioréw w swiat
sceny!

Ideg programu jest uruchomienie ciata wraz z jego ekspresja oraz praca artystyczna,
teatralno-taneczna- prowadzaca do projektu scenicznego. Intensywnos¢ zajec
dostosowana jest do oséb dojrzatych wiekiem, ale forma wymagacd bedzie mtodosci ducha,
duzej wyobrazni, checi dziatania z grupg i odkrycia w sobie wrazliwosci na sztuke. Lekcje
odbywajg sie dwa razy w tygodniu i bazujg na ¢wiczeniach tanecznych, ruchowych,
wyrazowych, ekspresyjnych, gtosowych oraz elementarnych zadaniach aktorskich.

Na zajecia zapraszamy osoby od 55-tego roku zycia.

Krakowskie Centrum Choreograficzne dziata w skali lokalnej, miejskiej, ogdélnopolskiej i
miedzynarodowej, jako centrum mysli, edukacji i kreacji twérczej na ptaszczyznie sztuki tanca
oraz w obszarach z tancem zwigzanych.

Stuzy prezentacji, promocji i profesjonalizacji tahca, ze szczegélnym uwzglednieniem tanca
wspotczesnego i teatru tanca. Stara sie komunikowad taniec z innymi obszarami sztuki tworzgc
okazje do interdyscyplinarnych dziatan i spotkan.

Centrum otwiera swojg przestrzeh dla artystéw niezaleznych, poprzez stwarzanie odpowiednich
warunkéw do pracy oraz umozliwianie realizacji i prezentacji wtasnych projektéw. Pomaga
mtodym tancerzom w stawianiu pierwszych krokéw na profesjonalnej scenie oraz, tym bardziej
doswiadczonym, w rozwijaniu skrzydet. Szczegdlng troska obejmuje artystéw, absolwentéw
zawodowych szkét tanecznych, rozpoczynajgcych niezalezng prace artystyczng i podejmujgcych
wtasne préby choreograficzne.

Dzieki wtasnej scenie iregularnie odbywajgcym sie imprezom i festiwalom, Centrum wspiera
ogdlnopolski i miedzynarodowy obieg spektakli tanecznych i wigcza sie w promocje polskie;j
twoérczosci poza krajem oraz jej wymiane z twdrczosciag zza granicy.

Miesieczny karnet za zajecia: 60 zt

Zajecia ruszajg 22 wrzesnia i odbywajg sie w Nowohuckim Centrum Kultury, al. Jana Pawta
1232

Zgtoszenia: kcc@nck.krakow.pl oraz 12 644 02 66 wew.20

Lekcje prowadzone sg przez tancerki Grupy Wokét Centrum: Marte Wotowiec i Monike Swiece.

www.kcc.nck.krakow.pl
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